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अथ तन्रानुसारेण षट्चक्रादिकमोद्धतः 


उच्यते परमानन्दनिव्वाहथमाङ्ङरः ॥ *॥ ` 


` महायोगज्ञानात्‌ परिचितषडम्मोजनिमवः ` = ` 
<... ` स एवान्तस्तत््मकटनसमथां न हि परः | ; 1: 


 , बुधश्ष्ठो ज्ये्टोऽप्यमिकितिङृपानाथकरुणः ` ५ 
प्रडञ्जान्तस्तत्तवं षसह विभवं प्रस्फुटयितुम्‌ 


णाता माता न / 


नोल दति लत्वा उनतन 


0 


` तदाह भतछदधित्ते- = 
 मेरोन्वामे इडा दक्षे पिङ्गला च स्थिते उमे ॥ इति ॥ ` 
 अनयोशचन्द्रसर्यस्वरूपत्माह सम्मोहनतन्ते-- 
वामगा या इडा नाडी शका चनद्रसरूपिणी । ` 
शक्तिरूपा हि सा देवी सक्षादखरतवगरहा ॥ 
दक्षे तु पिङ्गला नाम पुंरूपा सूथ्येविग्रहा । ` 
 रोद्रासिका त्मिका महादेवी दाडिमीकेसरप्भा ॥ इति ॥ 


म नाड्यौ मूलादजुरूपेणाज्ञाचक्ानतं प्राप्य नासारन्धगते । 


१ । 


तदुक्तं यामले 


इडा च पिङ्गला चैव तस्य वामे च दक्षिणे । 
` ऋल्वीभूते रिरे ते च वामदक्षिणमेदतः । ` 
` सव्वैपमानि संवेष्ट्य नासारन्धगते शुम ॥ ` 


ते च इत्यत्र चकारो वाथः, तेन सत्वपद्चानि षठ 
सन्वेपद्मानि संवेष्ट्य वा नासारन्भगते 


1 
॥ (| 


धनुराकारमकारमाद-- ` व 
या वामसुप्कसम्बन्धा सा श्िप्यन्ती सुषुम्णया । 
वशं जनुमाभित्य धनुरा हदि स्थिता 

ाजल्वन्तरगा दक्षिणां नासिकामियात्‌ ॥ 


या वामरन्धरगा ॥ 


| 


ग्रन्थिभावमापन्ने नासारन्धमिरिति 


इडायां यसुना देवी पिङ्गकखायां सरस्वती (0 
सुषुम्णायां वसे्ज्गा तासां योगखिधा भवेत्‌ ॥ ` 


प्रतीयते, तथापि 


त्रितयं गुणं सुषुम्णा वज्रा चित्रिणीति खूप 
अथवा त्रितयगुणं सुषुम्णादिनादीवयमपेक्ष्य 
यमेकेयमेकेति त्रितयावर्नं यत्त, सा त्रितयगुणा तन्मयीलैः । यद्वा 
सत्वरजस्तमोयणा यस्यां तन्मयीव्य्ेः । ततश्च चित्रिणी 
गुणमयी, सुषुम्णा तमोगुणमयीति । चन्द्रसू््यामि 
चन्द्ररूषा तेन॒ शुद्धवर्णा, वज्रिणी सू्यैखूपा तेन 
पुम्णा वदहिरूपिणी तेन रक्तवणां इति । एतत्तिविध- 


अतः सुषुम्णा त्रिगुणा छ | 
सत्वादित्रिगुणाधारा चन्दरसय्याथिषूपिर्ण 


स्था इति । कन्दः सर््वनाडीनां मूलं । तलक्षणमाह- - 


(च 
1 
| 


# 


तिर्यग्भूता ककाटगा । ` 


(1 


विलसिता योभि 


वा 
 दतातन्तुपमेया सकटसरसिजान्‌ मेरुमध्यान्तर 


पना ददांप्यते तद्यथनरचनया शुद्धबोधस्वसूपा 


` तन्मध्ये ब्रह्मनाडी हरमुखकुहरादादिदेवान्त- ` 


संस्था ॥२॥ 


~~~ 


गान्धारययोम्मिध्ये कन्दमूरमारभ्य कण्टपरययन्तं गता वक्रगत्या 
+ + | 


५ ५. 


| 


] 
ॐ 


पादादबरहमरन्धान्तं यदस्थि कीरुकोपमम्‌ 
चुदंशानां खोकानां मेरुदण्ड; प्रच 
निगमतत्त्वसारवचनं प्रमाणं दरौयितव 


हुः । तच्चिन्त्यम्‌ 


॥ 1 1 ५ + ६ 


म्‌ यः पृष्ठदण्डः स॒ एवं 


0 | १ ¢ 2 ८ 3 ८ 1 
नत 4 ४; (4 (4 
नितिन नकन कतोककककनसभनकिष य रथोतदिमप 


ववद्युन्माखाविखासा सुनिमनसि रुसत्तन्तु 


सृक्ष्मा 


= प 


शुद्धज्ञानवोधा सकलसुखमयी शुद्धबोधः 
0  [खभावा } 


` बरह्मदवारं तदास प्रविरुसति सुधाधारगम्यपरदेशं 


} " 
॥॥ 


 अ्न्थिस्थानं तदेतद्वदनमिति सुषुम्णाख्यनाड्या ` 


 [{खिषन्ति॥३॥ 


नि व 


००० 


शषोकान्तरेण तां विरोषयति वियुन्माकेति । लसचन्ुरूपेति । ठसन्ती 


¡ तन्तुरूपिणी जन्नतन्तुसद्शी कुण्डखिनी यत्र 


3 ॥ 


` सर्व्वानन्दमयीत्यथेः 
भावो मावना यत्रे्यथः 
अहद्रं कुण्डरिन्याः शिवसनिधिगः 
सुधाधारगम्यप्रदेशमिति । सुधाधारः 


| सुषुम्णाया वदनञ्च इति 


४ 4 


(0 


य 


्ञादिसदितं मूलाधार 


(| / ॥ 


॥ (| (८ 
(11 


19 
+ ध 0 


न) 
र 


मूलाधारे धराचक्रं चतुष्कोणं प्रियम्बदे । 
पीतवणं परिवृतश्चाषटशेः कुलाचरैः ॥ इति ॥ 


कीच्दोः कुकाचकेरिति कामिन्याः स्तनसदशगैरिय्थं 
 यद्रा--कुलाचकैरिति । 
नीलाचरं मन्दरञ्च पत्वैतं चन्द्ररोखरम्‌ । 
दहिमाख्यं सुवेखच्च मख्यच्च सुपव्व॑तम्‌ । ` 
तुष्कोणे वसेदेवि एतत्‌ सपतकुखाचलम्‌ ॥ 
निर्व्वाणतन्लवचनात्‌ यथा प्रथ्वीमध्ये सप्तकुटा 
कुखाचरुसदशानि इति भाव 


म्‌ 
| ` 
(> 
रम्‌ | 
अत 
त एव 

# ॥ रदाया + 


11 
1. 


लसदवेद वाहरूञ्ञ्वखा रक्तनेत्रा । 
समानोदितानेकसूय्यपकाशा 
प्रकादां वहन्ती सदा शुद्धबुद्धेः ॥ ७ ॥ 


सुखाम्भोजलक्ष्मीश्तर्मागमेदः इति । अस्य ब्रहमणश्चतुमिमनियों मेदः जवययेषु 
विशेषः सैव सुखाम्भोजक्ष्मीरिप्रथात्‌ ब्रहमणश्चतुम्युखत्वमायातम्‌ । यद्वा--सुखे 
अम्भोजरक्षमीयंस्य तथा चतुभिर्भागेः अर्थात्‌ सुखावच्छेदे मेदो यस्येति 


विङोषणदवयम्‌ । ““ चतुर्मागवेद ? इति पदे अमेदरूपेण पू्यपकारार्थः । अत्र 
दस्तेऽखानमिधनेऽपि-- 


दण्डकमण्डटधरां अक्षतूत्राभयन्तथा । = 
ध्यायेत्तं रक्तवर्णा बराह्मं करष्णाजिनोज्वलाम्‌ ॥ 
विश्वसारतन्तोक्तत्राह्यीध्याने ब्र्मशक्तिह 


ददनादत्रापि तथा करप्यते “ यस्य देवस्य यद्र इत्यादिना स्तरातीस्ततर 
शिवराक्त्योरेकाखदशेनात्‌ इति वदन्ति । वसतुतस्तु-- 


कीः ६ $ 


अभयवरददस्तं कुण्डिकामक्ष्मालाम्‌ । 
 दधतममरभूषं चिन्तयेदादिमूत्तिम्‌ ॥ 


क्तकर्म्मान्तरीयध्यानप्राप्तामयवरादीनि 


रक्तवर्णो पञजनमयङृच्छरखयवाज्ञदस्ता 


शै 


वामे खड्गं दधानां चषकमपि 


। 


ूरामारऽगता्थ परिपू डाकिनी चिन्तयता 


जावेशो बन्धुजावप्रकरमभिहसन्‌ कोटिसुर्ख्य- 
भकाः ॥८॥ 


न 11 ~ - न 


मूरचक्रक्णिकायां त्रिकोणं निरूप्यते वज्ाल्यावकत्रदेरो इति । सषुम्णाया 
द्रयड्गुखोद्ध टिङ्गमूखादधो वज्रावक्त्रम्‌ । तत्त मूकाधारकमल्कणिका- 
यस्यगहरान्तववैपि तत्र त्रिकोणं विरति इत्यन्वयः । त्रिकोणं कीटं ए 
त्रेपुराख्यमिति । त्रिकोणगभस्थकामबीजघटकककारमध्ये तरिपुरस॒न्दय्यधिष्ठानात्‌ 
यमिति तात््यम्‌। तदुक्तं शाक्तानन्द॑तरङ्गण्यां ककारतत्वकथनसुपक्रम्य- 


तेषां मध्ये स्थिता देवी सुन्दरी परदेवता । इति । 


तथा कामरूपं कामं निरूप्यतेऽनुभूयते येन तादृशं 
। अत एव-- 


णं वजाख्यनाञ्याः समदेरो 


विदयुसपेनदुबिभ्बधकरकरचयल्लिग्धसन्तानहासी 
वासी विखासी विकसति सरिदावत्तेरूपप्रकार 


[कावा 


स 


पट्चकरनिरूपण 


कोमलः त्तकाञ्चनावयव इव ॒सिरमाव इतर्थः । पथ्िमास्योऽभोमुखः 
तदुक्तं काटीकुखास्रते-- = 


तत्र स्थितो महारिष्गः स्वयम्भुः स्वेदा सुखी । 
अधोमुखः क्रियावांश्च कामबीजेन चार्तिः ॥ इति ॥ ` 
्ञानध्यानप्रकार इति ज्ञानध्यानाभ्यां पका्यो यम्य तादा इत्यथः । तथा च 
जञानेन निगोणरूपपरकाशः ध्यानेन सगुणखूपप्रका्यो यस्य॒ स पवायं 
स्वयम्भुरिति माव | 


दृष्टान्तेन विरेषयति प्रथमकिंसख्याकाररूप इति अचिरोयन्नपलाड्कुर 

वत्‌ आकारः रूपं यस्य तैन स्थूलमूलात्‌ सूष्षमा्रपर्य्यन्तं चम्पककुसुममध्यस्थित- 
शलाकावदुन्नतः रयामवणैशचतयथः । तदुक्तं शाक्तानन्दतरङ्गिष्याम्‌- - 
स्वयम्मुरिङगं तन्मध्ये सरन्ध्रं पश्चिमाननम्‌ | ` 

यायेच परमेशानि दिवं श्यामल्सुन्दरम्‌ ॥ इति ॥ 
यतु-- 

मूलाधारे स्मरेदिव्यं त्रिकोणमतिसुन्दरम्‌ । 

तस्याखिरेखामानीय अधञुद्धंव्यवम्थिताम्‌ | 


नीरतोयदमध्यस्थां तदित्कोरिसमपमाम्‌ ॥ 


यामल्वचने कुण्डरिन्या नीरतोय मध्यस्थविशेषणेन स्वयम्भ्‌ 


। ज्ञानध्यानाख्ययोगाभ्ा प्रकारा 


[र [| 


ताता पमाम्‌ नात्मन 


जथवा विलास उल्लासः काममरफुहमाव इति यावत्‌ तद्विरिष्ट॑इत्यथ 
कामबीजेन चाङित ” इति वचनात्‌ अयं स्वयम्भुः काञ्चीवासी एतेनास्य 


पट्चक्रनिरूपणम्‌ 


न्ती कुरुकुण्डली च मधुरं मत्ताछिमालास्छुरं 
वाचं कोमलकाव्यवन्धरचनाभेदातिभेदकमेः। 
श्वासोच्छरासविभञज्जनेन जगतां जीवो यया धार्य्यते 
सा मूखाम्बुजगहरे विरूसति प्रोदामदीा- 
वद्धिः ॥ ११ ॥ 


ण 


सानन 


जीवात्मा धाय्येते देहावच्छेदे स्थाप्यते सा दैवी मत्ताङ्मिरक्छुटं यथा 
स्यात्तथाकरेतिः एवं॑वक्ष्यमाणक्रमैर्वाचम्‌ अर्थात्‌ जनयन्ती सती अम्बुज- 
गहरे मूलाधारकमलक्णिकामध्यत्रिकोणगहरे तस्य॒ स्वयम्भुटिङ्गस्योर्द- 
मागे विलसतीति शोकद्यस्य विरिष्टान्विताथैः । विसतन्तुसोदररुसतसू्मा 
 सणारसूत्रतुस्यसृक््मा इत्यथैः । जगन्मोटिनी जगतां मायाहूपिणीयर्थ 
ब्हद्वारमुखं स्वयम्भुटिङ्गच्छिद्रं मधुरं मदु यथा स्यात्तथा स्वमुखेन संछादयति 
नवीनचपलामाठाविकासास्पदेति सर्वषां नवीनले प्रकाञ्ाधिक्यदरच- 
त्र नवीनोक्कीत्तेनमधिकप्रकाशप्राप्यर्थम्‌ । ततश्वातिप्रकारितविचन्माकानां 
स्थिरतरकोतूहख्वासस्यास्पद इत्यर्थात्‌ स्थिरतरातिप्रकारितविदुत्स 
तुल्यप्र पय्येवसितम्‌ । इ 
वाक्यजननक्रममाह कोमलकान्यबन्धस्चनाभेदातिमेदक्रमैरिति । कोमर- ` 
दुशब्दघटितूपगुणरसादिवभनात्मकवाक्यम्‌ । बन्धः  पद्चवन्धाश्च- 
व्यम्‌ । रचना तदतिरिक्तगचपचात्मकवाक्यम्‌ । मेदस्तेषां विरोषः। 
ति। सा कुण्डडिनी मधुर यथा स्यात्तथा शब्दं कुवन्तीयथः | 
त्मकशब्दो मवति | तत्र स एव शब्दः कण्ठताल्वाद्यभिघातेन 
इयाह कोमल्कान्यबन्धग्रथनाया यो मेदो नानाप्रनन 


प्राकृतविरेषाविरोषयावद्वाक्यजनयित्रीतवात्‌ । 


तदाह शारदायाम्‌--' 
` भिचमानात्‌ पराद्रिनदोरव्यक्तासा रबोऽभवत्‌ । 
` तल्माप्य कुण्डलीरूं प्राणिनां देहमध्यगम्‌ । 


समुत्पन्नः पराख्यो नाद उत्तमः 
स एव चोधूतां दूतां नीतः स्वाधिष्ठानविजुम्भितः 
 पन्त्याख्यामवाभ्रोति तथैवा शनैः दनैः ॥ 


६, 


नेयनन्दपरम्परातिविगरत्यीयूषधाराधरा । 
ब्ह्माण्डादेकटाहमेव सकं यद्धासया भासते 


सेयं श्रीपरमे श्वरी विजयते निलभ्रबोधोदया ॥१२॥ 


यायेत्‌ कुण्डिनं देवीमिष्टदैवस्वरूपिणीम्‌ 
पोडरावर्पीयां पीनोन्नतपयोधराम्‌ । 
नवयोवनसम्पन्नां सर्वाभरणभूषिताम्‌ । 
पूणचन्द्रपरभां रक्तं सदा चञ्चर्लोचनाम्‌ ॥ इति ॥ 


रक्तामिति सुन्दरीविषये केयमिति शाक्तानन्दतरङ्गिणीकारः । वस्तुतस्तु 
सव्वेदेवताविषये एव कुण्डङिनी रक्तवणैलेन ध्येया न तु स्यामवर्णैतेन प्राय 


सव्वेतनत्रे सब्वेसंग्रहे च कुण्डलिन्यास्तडिदाकारतल्कथनात्‌ । दयामामित्यनेन- 
सीतकारे भवेदुष्णा चोष्णकाले च शीतला । 
प्रतप्तकाञ्चनाभा सा द्यामा खी परिकीरसिंता ॥ 
इ्येतद्वचनाकरान्तलवं ज्ञापितम्‌ । न तु ख्यामवणैलमतः स्वैशास्षसामज्ञस्यमिति । 
मेदनात्‌ पूव ब्रह्वारमध्ये कुण्डरीध्यानमाह कङ्कारमारिन्याम्‌-- 


कोटिचन्द्रपतीकारशां परतरहयस्वरूपिणीम्‌ । 
चतुभुजां त्रिनेत्राञ्च वरामयकरान्तथा । 


त्‌ 


दुष्त 


तं शाक्तानन्दतरङ्गिण्याम्‌-- 


दिखाया मध्ये तु अष उब व्यवस्थिता 
रिवः शरः स एव परमेश्वरः ॥ 
प प्राणः स काराभिः स चन्द्रमाः | 


= 


ध्यात्वेतन्मूखचकान्तरविवररुसत्कोटिसूर्ख्यभ्रकाशां 
वाचामीशो नरेन्द्रः स भवति सहसा सव्वै- ` 
५ वि्याविनोदी । 
आरोग्यं तस्य निदं निरवधि च महानन्द- 
 चित्तान्तरात्मा 
काञ्यपरवन्धेः सकखसुरयुरून्‌ सेवते 
शुद्धशीरः ॥ १३ ॥ 


त 


रक्तर्नादः नादाद्विन्दुः विन्दो कुण्डलिनी कुण्डङिन्यवान्तररूपेयं चि्करत्ये- 
वेपकरेण निस्यानन्दपरम्परेति भावः । यद्रा नित्यानन्दपरम्परातिविगख्ीयूष- 
धाराधरेत्येकविरोषणम्‌ । नियानन्दात्रम्परया नित्यानन्दात्‌ परं विन्दु 
तत्परमाज्ञाचकरं त्रं विशुद्धचक्रं एवं कमेण मूलाधारपय्यन्तं अतिविगरन्ती या 
पीयूषधारा सा भियते गृह्यते यया सेत्यथेः । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ १२ ॥ 


मूलाधारे कुण्डकिनीचिन्तनफल्माह ध्यादैतदिति । मूख्रेति, “ मूल- ` 


माधारषट्कानां मूलाधारं ततो विदुः `" इति वचनात्‌ मूलाधारचक्रं तस्यान्ते 
यद्विवरं गहरं तस्मिन्‌ कसककोरिसूय्यप्रकाशामित्यथः । सकर्युरगुरूनिति. 
पुंसि श्ेष्ठाथवाचका 
ब्रहमविष्णुरिवादयः प्रतीयन्ते । ततश्च तदादिदेवान्‌ सेवते 
पयतीत्य्थः । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ १३ ॥ # ॥ 


1 


 ध्यात्वेतदिति । एतत्‌ मृटाधारस्थं सर्व्व ध्यात्वा नरः एवमेवं 
तत्क्रमेणाह-- वाचामीदो नराणामिन्द्रतुल्यः सहसा सब्वविद्याविनो 
नियमेव आरोग्यं निरवधि अहनिङमेव महानन्द इश्वरः तच्चि 
यस्य. एवं भवतीयधः । एतत्‌ कीदशं { मराधारमध्यप्रका 
| स॒ जनः काव्यप्रनन्धैः वाक्यैः सकः 
भवतीयथः । [अत्र 


१४ ॥ 


[1 


न 


कणिकायां धरामण्डलं चतुप्कोणं 
जं फरावतारूं पीतवणै वज 
मा रक्तवणैः चतुर्युजः दण्डकमण्डल्व 


शलखटु ङ्गखज्ञचषकटस्ता । कणिक दाकार 
कामवीजञ्च रक्तव्ेम्‌ । तदुपरि स्वयम्भुरिङ्गः स्यामवः 


साद्धेत्रिवल्याकारा । तदुद्ध 


वङ्कारबीजममटं मकराधिरूढम्‌ ॥ १५ ॥ 


4 1 पतमान ०५ - 


"~ -------------------------------------------- ४ 


तदिदाभवरणेदेखवलयरिवरितः तेन॒ दकावच्छेदे वर्णयोगः प्रतीतः । वर्णान्‌ 
विरोषयति सिन्दुरसितैरिति । बिन्दुना सह वतमानाः सनिन्दवः लसिता: 
प्रकारिता । सनिन्दवश्च ते लसिताश्चेति तेरिय्थः । ततश्चात्र विरोष्य- 
विरेषणमावकल्पने विरोषणीभूतविन्दौ कुसितलकारणत्वम्‌ प्रतीयते । ५“ सुरापः 
पतती त्यत्र कततैविरोषणसुरापाने पतनकनत्ववदिति । यद्रा ` चिन्दूनां लसितं 
रसितं निन्दुप्रकाशः तेन सह वरसमानैः वाचैरिवय्थेः ॥ १५ ॥ 


विदादप्रकाडों गुङ्कवणेम्‌ | 
अद्धेचनदरयुक्तमित्यथेः । इदं जलमण्डलं । 


अम्भोजमम्मसो भूमेश्चतुरसं सवज्रकम्‌ । 


८६ अद्धचन्द् चर 


र 


"'। तदुक्तमाचार्य्यः “अब्जोपेतर्नुमदहिम्बमाप्यमि 


॥ ॥ त ॥ | ^ 1 
व 


तस्यान्तरे इति । तस्य पद्मस्य मध्ये अम्भसि 


का तातमानः 


ह ेतनानाण५०५ 


ं वीजं शवेतं मकरवाहनम्‌ 


 तद्कारस्यैव यर्वर्लेनामिधानात्‌ । स्पष्टमन्यत्‌ ।। १५ 


। वगवीजसय्के विष्ुर्तिमाह तसा इति । अङक बीजमस्त 


(1 


^ 4 ८ 


राकिणी सा 
नीखम्बुजोदरसहोदरकान्तिशोभा । 

नानायुधोयतकरेरुसिताङ्गखक्ष्मी ४ 

 रदिव्याम्बराभरणमूषितमत्तचित्ता ॥ १७ ॥ 


0.1 १ त प ८ द क 


छ द स १०५०५ . ^ नन ०५.०७ 


हरिदस्ते अ्माह तन्वान्तरे-- 


पाः रहस्तं तदङ्क च हरिं इथामं चतुभनम्‌ । | 
शङ्खवक्रगदापद्धारिणं पीतवाससम्‌ ॥ इति ॥ 


पारादस्तं वरुणम्‌ इति पूर््णान्वयः । अन्यत्र “* पीताम्बरं शान्तमूर्ि 
वनमालाविमूमरितम्‌ '' इति । मूलाधारे हसप्रष्ठे बरहमणः स्थितिदशनादव गरुडोपरि 
विष्णुशिन्तनीयः ॥ १६ ॥ 
एतयद्ने राकिणीशक्तिस्थितिमाह । अत्रैवेति स्यष्टम्‌ । राकिणीष्यान- 
विरोषमाह- 1 
रयामां शरूखाञ्जस्तां उमरूकरथुतां तीक्षणरङ्क वहः 
मुग्रां रक्तविणेलां कुरि्सविरसदन्तदष्टापप्रभमा 
दीप्तां तां" देवदैवीं द्वितयकमल्गां रक्तधरिकनासांः 


शङ्खान सक्तयित्तामभिमतफलदां" राकिणी चिन्तयेत्ता 


न्तरे राकिण्याः स्थितिददोनात्‌ स्त्र रक्तपशचान्तरोपरि षट्रक्तीनां 


ताता म 


उत्रैवेति । -अत्रैव पञ्चे खु निश्चितं सर्न्धदेवस्य प्रसिद्धा राकिणी 
ल्यश्ोभा यस्याः नानान्नेणोद्यतकरैः प्रकफारामाना शे 
व्याम्बरलुङ्कारा्यां भूषिता च मत्तं चित्त 


न ष ८ १५१५५ 


नोना १०१४५००१ 


नफलमाह स्वाधिषठानाख्यमिति । ` 


नीखाम्भोजधरकाशेरुपहितजटरे डादिषान्तेः 


4 | सचन्द्र; । 
ध्यायेदधे शानरस्यारुणमिहिरसमं मण्डर तत्‌ त्रिकोणं 
तद्वाह्ये खस्तिकाख्येलिभिरभिरसितं तत्र बहे 

4  सववबीजम्‌ ॥ १९ ॥ 


पाणान १००००१५५ 


रक्तपश्नोपरि राक्रिणी शक्तिः श्यामवर्णा चतुूना शूलान्जडमरुटङ्कधरा त्रिनेत्रा 
कुरिव्दंषटा भयङ्करी रु्ठाच्रक्तधाराभिखाषरिणीति ॥ इति द्वितीयप्रकरणम्‌ ॥#॥ 
मणिपूरं निरूपयति तस्ोद्धँ इत्यादित्िमिः । तस्य स्वाथिष्ठान- 
रादललसिते इति दशदलेरसिते प्रकादिते पशे इति शेषः 
पद्ये किम्भूते ? पूणेमेघपरकाशे कृष्णवर्णे । तथा डादिफान्तैः ड ठ ण त 
धन रावर्णैरुपहितं युक्तं जठरं मध्यं यस्य तद्रपे श्य; । सचन्द्र 
रिति । चन्द्रोऽद्धचन्द्रः युगलाध्ववादिलाह्निन्दुश्च ताभ्यां सह वर्मन 


, 
11 


नि 


(१९) तस्योद्रँं इति । तस्य पद्मस्योद्धं नाभिमूढे दरादल्कमछे ठकिते मनो 

इव प्रकारो यस्य एवम्भूते पमन वैश्वानरस्य वहेः त्रिकोणं मण्डर ध्यायेत्‌ | 
( अरुणसूस्ययोस्तुल्यम्‌ । पुनः कीदृशं ! त्रये त्रिकोणस्य बहिः त्रिमि 
यैरभिकसितं, - तत्रैव वहविमण्डले वहैः खनीजम्‌ 


कोडे रु मूत्तिनिव ति सतव शुद्ध स 
त्ाङ्कमूषाभरणसितव पी त्रिनेत्रो 
मिष्टदाताऽभयरसितकरः खषष्टेसंहारकारी॥ ` 


1 


वि 


४५५ 
॥ र ; ् अ ४ ४ 
वि त 


(9; १ म, 1 ॥ ( [8 ४ 
पि मि मण [11 
" । ट 


1 


म्नाऽनाहतसंकञकै सुरतं वाच्छातिरिक्तषदं 


 वायोम्मेण्डलमनच्र ध्ूमसदशं षट्कोणदोभान्वितम्‌॥ . 


नीलां देवीं विवक्तं विनयनलसितां द॑ष्रिणीमुप्ररूपां 
व्रं रक्तिं दधानामभयव्रकरां दक्षवामे क्रमेण । 
ध्यात्वा नामिस्थपद्ये दरादर्विखसकर्णिके काकिनीं तां 
मांसस्थां" गोरभक्तोत्‌खकदयवर्ती चिन्तयेत्‌ साधकेन्द्रः 


 नाभिपदमचिन्तनफलमाह ध्यावेतदित्यादि । नामिपदं मणिपूराख्यम्‌ । 
“: तद्म मणिवद्धिन्नं मणिपूरं तथोच्यते" इति गोतमीयात्‌ 
अन्यत्‌ स्पष्टम्‌ ॥ २१ ॥ 
तदयं महावाक्याथनिणेयः । नाभिषदमं मेघव्णैदशचदरं 
नीकाभसनिन्दु उदणतथद्धनपफ़ इति दशव 
लिकोणाकारं त्रिकोणवहिः स्वस्तिकायुक्तं रक्तवणी वहिमण्डलम्‌ रं इति 
वहिबीजं रक्तवणं मेषाथिषूदं चतुभूजं वजशक्तिवराभयधरम्‌ । तत्‌क्रोडे 
रुद्रः वृषारूढो रक्तवणोँ ` द्विमुजो वराभयधारी मम्मलेपनरुद्काभरणाभ्यां 
गु्णीकृतदेहः बृद्धरूपः । पद्मकणिकायां रक्तपद्मोपरि लाकिनीक्तिः नीख्वणा 
तिक्रा विनेता चतुभजा वज्रशक्तयभयवरकरा धोरदं्टा रक्तय॒क्तसेचरा्नमां- 
सामिखाषरिणीति ॥ इति तृतीयप्रकरणम्‌ ॥ # || ` 
हृदि पङ्कजं निरूपयति तस्र इत्यादि षड्भिः 
ध्यायेदिति क्रियाध्याहरेणान्वय 


न 


तो 7 


चना तया अकङ्ता । मत्तं चित्तं यस्याः सा तथा । एतन्नामभिपद्मं मणिप्रकाख्यं 
वा इयथः । संहारपाठने च प्रभवति समधौ भवति । तस्याननान्जे 


पाठान्तरम्‌ । 


क 


पाणिचलुष्टयेन खा 


 पाणिभ्यामभयं वर्च विदधलछोकलयाणा- 


ताज 


ना 


रेति । कखगषघड्चकछजञ्ञजटठ इ 
। तैरुपदितं युक्तमित्यथेः । नाश्चान 


` शब्दतरहममयः शाब्दो 
अनाहताख्यं पञ्च तत्‌ मुनिभि क 
वचनादनाहतनामपश्चमिति तास्यैम्‌ । यतः सुरतं कल्पतरुस्वरूप 


 वाञ्छातिरिक्तफटपरदमिति देत्गमविरोषणमिति मावः । तसचकणिकायां 


(4; 


न 1 


व 


~ 


(1 1 
1 


` सठः न्विता हितकरो . सम्यग्‌ जनानां 
इस्तः पाशकपारृशोभनवरान्‌ संबिध्रती चाभयं 
ˆ मत्ता प्रणसुधारसाद्रेहदया कङ्ाख्माङा- 


4  धरा॥२४॥ 


पुरयुतं क्षोमाम्बरं चिन्तयेत्‌ `" इत्यादिकम्मीन्तसेक्तध्यानग्राक्षौमाम्बरत्वमीशस्य । 
एवं “ कान्तं कान्तशजाङ्ककोरिकिरणरं प्रोचक्पदँज्वरम्‌ " । इति ॥ २३ ॥ 
अत्र कर्णिकायां काकिनीदाक्तिस्थितिमाह अत्रास्ते इति । मत्ता 
अस्वमावस्था स्खल्तिमावा । पूणेसुधारसाद्रहदयेति । पूर्णः सम्पूणैः तृप्तिजनको ` 
यः उुधारसस्तेनार् पसेपकारामिमतकोमलं हृदयं चित्तं यस्या इव्यर्थः । यद्रा ` 
पूणैः पूर्णानन्दजनको यः सदसदलकमलान्तव्विगङ्तिपरमाग्रतरसस्तेनद्र 
परमानन्दोरुहरिथिलं हृदयं यस्या इत्यथः । अन्यत्‌ खष्टम्‌ । ` 


कृप्णाम्बरपरीधानां नानामरणनूषिताम्‌ । = 
ध्यायेत्‌ शरिमुखीं नित्यां काकिनीं मन्लसिद्धये ॥ 


क ॐ 


१. 


मधुरं हृदयङ्गमम्‌ । पुनः कदडाम्‌ ! दीपकटिकाकारजीवात्मसम्बन्धिनी ` 
तया शरूससम्‌ । पाणिचतुष्टयेन सितं कृष्णाजिनाधिखूढं परं प्क्ष ` 


बीजं ध्यायेत्‌ । तत्र वायुमण्डके ईरा ` एवामिधा ` नाम यस्य एवम्भूतं ‰ 
कोदुङाम्‌ ! करुणावारिधिखरूपम्‌ अमरु निम्मेटं हंसाभं सूय्यै॑ 
नः कीदृङम्‌ १ पाणिभ्यां कराभ्यां अभयं वरन , 


णि नेत्राणि 


7 यस्याः सा । ड्युभाश्चमदायिका, 
प्रकारेण हितकरौ । चतुभिहैस्ते 
मत्ता उन्मत्ता, 


[का 


` मोढो सूष््मविभदयुशिति । रिवरिङ्गमस्तके 
ध्ये शुन्यरूपो विभेदच्छिद्रं तेन युक्त इत्यथः । तद्‌ 


चन्राद्धमस्तकं देवं मध्य रक्ा्बजं परम्‌ ॥ इति ॥ ` ` 


दवस्यानिरखृहानदौपकाङेकाहंसेन संशोभितम्‌ । 
भानाम्मण्डरमण्डतान्तररखसक्किज्जस्कशोभाधर 
वाचामीश्वर इश्वरोऽपि जगतां रक्षाविनाश् 
व क्षमः ॥ २६॥ 


तथा-- 
नानापूष्पफरयक्तं मञ्जुवावपक्षिदोमितम्‌ । 
दुव्या्यमिधाय 1 | 
तत्र ध्यायेदिष्टदेवं तत्तक्रल्योक्तमा्मतः । इति ॥ 


अलं विस्तरेण प्रकृतमनुसरामः । बाणिङ्गमस्तके गिन्दुपकारादृष्ान्तमाह 
मणिरिवेति । यथा सरन्धमणिप्रकारस्तथा रिवलिङ्गोपरि वि्दुप्रकाश 
इति भावः । प्रो्ठासर््मयाख्य इति प्रोष्ठासः कामोद्रमः तच्छोभायुक्त 
द्व्यथेः ॥ २५ ॥ 

तपद्मचिन्तनफल्माह ध्ययेदित्यादिद्राम्याम्‌ । अस्याः यो जनो हृदि 


इत्यादिमथमान्तेन भवति क्रियान्वय बोध्यः। = 
अत्र पश्चकणिकायां हंसरूपजीवात्मस्थितिमाह अनिर्हीनदीपककिका 
संशोमितमिति । वायुरहिता या दीपकङ्का तस्सदृशंमेन 


पङ्कजं ध्यायेत्‌ स॒ जनो वाचामीश्वरो बृहस्पतिसमो भवति एवं स्वैत्र ईश्वर 


स्थिरतरदीपरिखाकारहंसखूपः 


चामीश्वरः बुहस्पतित्‌ मी 
दां { राव्वस्य देवस्य पीठल्यम्‌ । पुन 


४ मण्डलेन 


सेनात्मना संरोमितम्‌ । भानो 


 ज्ञानीदोऽपि कृती जितेन्द्रियगणो ध्यानावधानः 
 गद्येः पद्यपदादिभिश्च सततं काव्याम्बुधारावहा ` 


दैवतः परपुरे दातः प्रवेष क्षणात्‌ २ ५७ 


त प 
व 


कका [त 
न ०५१ 
~~ ~ 


किजञ्करोमास्ता धारयतीत्ः । 


नामन्यत्रासत्त्वात्‌ तदुपादानं साथकमिति । एवच्च भानोम्गण्डरस्य 


९ 


८ 
। ॥ | 


त 


१ 


ध्यानावधानक्षमः ध्यनि ब्रह्मचिन्तने अवधानाय स्थिरमनो- 

ऽमिनिवेशं कर्त क्षमः समं इत्यथः । काव्याम्बुधारावह इति काव्यरूपाम्बूनां 

धारा अचिच्छेदनिःसरणम्‌ उद्यते धार्यते येन तादशो मवतीति। 

 रक्ष्मरङ्गणदैवतः । विष्णुसद्श इत्यथः । यद्रा रकषमीः सम्पत्तिः रङ्गणम्‌ 

नन्दानुमवः दैवम्‌ अदृष्टं तत्समूहो देवता जनतावत्‌ ततश्च रक्षमीमीरङ्गणाय 
यस्येति बहुत्ीह्थे णम्ययेन तपदं सिद्धम्‌ । अत एवोक्तम्‌ । 


इह शुक्ला वरान्‌ मोगानन्ते मुक्तिपदं ब्रजेत्‌ ॥ इति ॥ ` 
रक्तः प्रेष्ठं क्षणादिति दुर॑द्रारषाखादिना दुगेमीृतायामपि परपूर््या 
क्तः प्रवेशकारणमूतादर्च॑नाकागमनादियोग्यतापन्नो मवती्यथेः । अत 
जटलिङ्गतवान्नपंसकल्मिति ठ 
देवता सियाम्‌ '' इत्यमरकोशे दैवतशब्दस्य 


वसगातपोऽपि साधुः । प्रदधिता् ्॒ सुतरं तयति 


स्थिरतरदीपकलिकाकारदंसरूमी जीवात्मा । ए्तत्कणिका 


 कल्बरकषरतयेदीचन्द्रातपपताकायरड्छृतं मान 


प्रकारितवुदधेः साधकस्य सम्बन्ये दीपितं पकारितमिलयरथः । स्वैः कीटैः ? 
दल्परिलसितेरिति । एतेन स्वराणां पोडरात्वोदेतत्‌ पश्मं॑षोडरादलमिति 
सूचितम्‌ । 


युक्त १ रोणेः षोडशभिः स्वौविन्दुविभूषितैः । 
आरक्तकिञ्चस्कयुतं व्योममण्डलमण्डितम्‌ ॥ इति | 


तथा पूर्णनटुभथिततमनमोमण्डं पूरणचन्द्रमण्डल्वत्‌ सम्पू शवञ्च अत एव 
^ तत्तद्धतसमामानि मण्डलानि विदुर्बुधा ” इति शारदोक्तवचनेन मण्डलानां 


भूतसमानवणविधानात्‌ नभसः शङ्वणैात्न्मण्डरस्यापि श्वर 


तीयते । नभोमण्डलं वृत्तरूपं समास्ते एतवद्मकणिकायामिति रोष ((( 
शु्व्णाम्बरस्येति नभोमण्डरस्य मध्ये शुह्धव्स्याग्बरस्याकारास्याङ्के “ सदा- = ` 


देवः शिव इति च समाख्यानसिद्धः '' सदाशिवनाश्ना स्यातो देवः सततं 
ति द्वितीयश्छोकेनान्वयः । अम्बरस्य कदश्व ? हिमच्छायानागोपरि 


दिमच्छायया नागः दहिमच्छायानागः 


षटनाग इत्यथैः । यद्वा हिमच्छायातुल्यो 
रोपे ततदसिद्धया श्वणेनाग 


बो देवः शिव 


५ कनति न 


0५0०५८१ 


पि 


५. 6 
11 02 1 
। | ॥ ८ 


1९ शु 
£ 


चातक्तन्वाः शुद्धा नवसति कमरे राकिनी पीतवख्रा 
रार्‌ चाप पाशं खणिमपि दधती हस्तपद्चेश्चु्भिः। 
धाः सम्पूण शरापरिरहितं मण्डलं कणिकायां ` 
महामोक्षदवारं भियमभिमत्षीरस्य शुद्धेन्द्रियस्य ॥ 


० 9 7 न 
नो ~ 0 - 


निर्व्वाणतन्ते विशुद्धचक्राधिकारे- 
यन्लमध्यं च व्रृषभं महासिंहासनं तत 
तस्योपरि सदागोरी दक्षभागे सदारिवः | 
त्रिनेतः पञ्चवक्तलश्च प्रतिवक्तते त्रिरोचनम्‌ 
विभूतिभूषिताङ्कश्च रजताचरसोदर 
म्याप्रचम्मधरो देवः फ़णिमालाविभूषितः ॥ 
सदागोरी " इति सिवस्या्ीङ्रूपेण 

ग्यक्तमाह्‌ तत्रैव-- 

या गोरी लोकमाता च शम्भोरद्धङ्हारिणी 


४५, 


रावण्यन प्रशंसितदशहस्तयुक्त ` 


म्‌ ०१०१००५ 


देवस्य दशसुजेप्वशख्लविरोषानमिधानात्‌-- ` 
| शूलं रङ्ककृपाणवजदहनाननागेन्द्रषण्टाङ्कुशान्‌ । 
 दधानममिताकृल्पो 


यस्य अनष चिन्तनीयानीति ध्येयम्‌ । 
न स्यात इत्यर्थः । अन्यत्‌ गमम्‌ ॥ २९ ॥ 


ज्योतिःस्वरूपां त्रिनयनकसितां पश्चवक्त्लवाभिराम 


राक्तिः सुधांशोम्मण्डरे शुभे ॥ इति ॥ 


पद्ध 


1. शान्तवेताः। 
त्रिकालानां दर्शी सकलहितकरो रोगरोकपरमुक्त- 


( # 


श्चिरज्ञीवी जीवी निरवधिविपदां ध्वंसहंस- 
भरकः ॥ ३१॥ 


सा म 


तद्यथा--- र 
कर्णिकाया त्रिकोणस्थं पूणैचन्द्रन्तु चिन्तयेत्‌ | 
हेमाभं गजमारूढमाकां तत्र चिन्तयेत्‌ ॥ 
रुक्ठा्बरेण संवीतं तत्र देवः सदाशिवः ॥ इति | 


ण संवीतमाकाशमिति ॥ ३० ॥ 0 
विुद्धचक्रचिन्तनफलमाह इह स्थाने इति । मात्मसम्पू्णयोग इति 
ब्रह्मणि सम्पूणों सव्बैव्यापकलेन परिपूर्णो योगो ज्ञानं यस्य तादा 

्पूणेयोग इति पारे आत्तः पराः सम्पूणयोगो येनत्यर्थः । अत एवोक्तं 
्येण--“ पूणेबोधात्मना तिष्ठत्‌ पूर्णाचलसमुद्रवत्‌ '” इति । 


ताता ना १७००००५५. न 


क्‌ ९ 


सामा 


1 


(9000 
( 


गुरोराज्ञासंकमणादाज्ञानाम । ततश्च तत्नामकं॑तल्मसिद्धमम्बुज 
क्रियाध्याहारेणान्वयः । एतत्‌ पञ्च भ्रूमध्ये स्थितम्‌ । 
तचा 


ताटकण्ठं प्रविदयो द्ध भ्रूयुगान्ते सितं शमम्‌ । 
द्विदलं ह्षवर्णाभ्यां मनौऽधिष्ठितमम्बुजम्‌ | इति ॥ 


। पं विरोषयति दिमकरसदृशमिति । चन्द्रवच्छहव्गमिल्ैः । तथा ध्यान- 


 धामपरकाशं ध्यानस्य धान्ना तेजसा तेजोरूपशक््या प्रकारो यस्ये्य्थः । अत्र॒ 


ध्यानशवत्या धामवत्‌ प्रकारितावयवमित्य्थः । वर्णानां ककाबीजलाततत्र 

करापदपरयोगः । नेत्रपत्रं द्विदलम्‌ । सुभम्‌ इति दक्षाभ्यां ुश्ुरमिवयर्थः। ` 

च स्वमावशुभरं॒द्षव्णयोगेनातिदुभमिति मावः । एतेन दृ्षवर्णयोरपि . ¦ 
सूचितं शुक्कयोगेनैव श्छस्यातिशयसम्भवात्‌ । यद्रा आज्ञाचत्रं 


करसदशं॒चन्द्रस्यामृतमयशीतकिरणवत्‌ शीतकिरणं तथा सुद्र । दकषाभ्यां 


तदाह दश्धरकार्सिकेयसम्बादे-- 


आज्ञाचक्रं तवद्ध तु गुङ्द्विलमण्डितम्‌ । ` 
 कवृरदक्षरसितं मनोऽधिष्ठितरङ्जितम्‌ ॥ इति ॥ ` 


रां हाकिनीसक्ति्वििमाह वन्ये इति 
। | विद्यां पुस्तकमुद्रां वराभयखूपां तेनास्या 


सितं वपुय्यस्य । कठाभ्यामिति 


तत्कणिकायामितराशिवपत 


ता ५१ इ , । 2 4 


नाता ण्म 


२ क्वण) | उमरुकरयुतामक्षसूत  कृपाङ ध 
त्रिनयनविरसद्रक्तषद्वक्तयुक्ताम्‌ {.. 


सङ्कल्पञ्च विकत्पञ्च कुर्वाणा तु मनो भवेत्‌ । 


इतयादिशल्तपमाणसिद्धञ्च । अत्र मानसस्थानं वकष्यमाणयेदादिवीजस्यो ददेश 
वक््यमाणवचनात्‌ । ५५५ 0 
अतः परं शिवलिङ्गस्थितिमाह योनौ तकर्णिकायामिति कर्णिकान्त- 


दतरशिवपदं इतरनामकदिवरूपं वस्तु निवसतीति पूष्क्रियान्वय 
रिङ्गचिहमरकाशं रिङ्गरूपेण मासमानमित्यं 


ददं णिङ्गं शुक्कवणं तदाह भूतशद्धौ- 
` तदन्तःस्थेतरं लिङ्क स्फटिका त्रिलोचनम्‌ ॥ इति ॥ 


विरेषयति विचयुन्माराबिखासमिति । 1 | 
अत्र प्रणवस्थितिमाह परमेव्यादि । कर्णिकायां वेदादिबीजं प्रणवोऽपि 
वसतीत्यन्वयः । बीजं विरोषयति परमकुलपदमिति । कुलं शक्तिस्तद्र त्रिकोणा 
स्थानं परमं विद्युदाकारादिना उक््ृष्टं कुरुं पदं यस्य तादशमित्य 
च तद्वीजं त्रिकोणमध्यवत्तींति पर्यवस्यति । 


व्यक्तमाद-- 
कणिकायां त्रिकोणस्थमात्मानं प्रणवाक्रृतिम्‌ । 


ज्वरद्रीपनिभचचद्धं नादरूपं मनोहरम्‌ । 
विन्दुम्मकाररूपंञ्च तद्ध मानसाख्यः 


नादात एव च । 


तकरः सव्वंशाखराथ- 
चारवादी विसरति परमाप्रतवसिद्धिभ्रसिद्धो 


१ 


नान्न 


८०५००१५५ ना कत 
ता न ५ र 


वाथा 


स 


वचने पोडाधारगणनायां कलापदस्य प्रथगमिधानं कथं सङ्गच्छते ? इति 


तत्कलापदं नाज्ञाचकरस्थं किन्तु वक््यमाणमहानादोध शत्यदेरे 
स्थितमित्येतन्महानादय्रस्तावे स्फुटीकरिप्यामः 4 
्रहमसूतरपरबोधमिति । ब्रह्मसत्रं चित्रिणी नाडी तस्या प्रबोध 
अत एव पू्वमक्तं “ प्रणवविलसिता " इति । तदिति 


फलमाह ष्यानातेति । उक्तरूपेण ध्यानपरायणः 


ति सततं शुद्धबुद्धथ 


परदीपाभस्योतिः पणवविरचनारूपव्णप्रकाशः 
दु चन्द्राद्धरतदपरे बेरुसदिन्दुरूपी मकार. 
दद्धं नादाऽसा बरुषवलसुघाधारसन्तानहासी ॥ 


~ ~ न 


भ ॥ र ज [ज प 


प 


अद्रैताचारवादीति-- 
पादोऽस्य विश्वा भूतानि इति 


इ्यवधारणमद्वैतम्‌ । 
गम्तद्वादो तक्कथनशीरः स जन 


+ 


मात्मनि ख्यात्‌ यः सृष्टिस्थितिप्रख्यकत्ता स एवायं भवतीति तादथ्येम्‌ ॥२४॥ 
तदाज्ञाचकरे प्रणवयोगं विवक्षुरादौ प्रणवं विशेषयति तदन्तरिति । 
अस्मिन्‌ चक्रे तदन्तस्तस्य पूर्व्वोक्तत्रिकोणस्य अन्तम्मेध्ये यः प्रणव 
विरचनारूपवणेमकाञ्चः प्रणवस्य विरस्चनारूपेण अकारोकारयोः सम्धियोगेन 


योदशस्वरसदशवरणप्रकारः सततं निवसति स शुद्धुद्धचन्तरास्मा इत्यन्वय 


यति प्रदीपामज्योतिरिति। ननु तिं किं त्रयोदशस्वरसदशवणमात्र 
द्यन्तरातमा £ इत्याह तदु चन्द्राद्धस्तदुपरि रसद्विन्दुर 
तादशवर्णोपरि अद्धचन्द्रबिन्दुयोगेन प्रकृतप्रणवस्वूपः पय 


णा न ०9 


प्रक्टसु आदिसिद्धिषु 
भवत्येव । त्रिुवननिवासिनां उत्पत्तौ संहतौ 


निरालम्बां बद्धा परमयुरुसेवासुविदिताम्‌ । 


तदभ्यासाव्योगी पवनसुहदां पदयति कणान्‌ 
पि सदा ॥३६॥ 


जवान्तरनादोऽसतीति । स तु बरषवर- 


मकाराय नादप्राप्तो पुनस्तदपादानं व्यथे स्यात्‌ 
घटकीभूतनादातिरिक्तो भिमानपर विन्दोरवयवविरोष 
तु विरिष्टप्रणवनिरूपणे तदज्गप्रयङ्गमेव वक्तुमुचितं कथ तद 
चेतति तदावे नादोऽसाविति पाठोऽभिमन्यते । 


1. 


 भूतयोनिमुद्रं बद्धा इति यावत्‌ । तेन पूःकब्देन योनिषु 
बद्धा इह स्थने आज्ञाचक्रे तदम्यासात्‌ तस्य प्रणवस्य पुनः पुनश्िन्तनात्‌ तत्र॒ ` 
चेतसि प्रणवचतुरदक्च लीने सति ततस्तदनन्तरं तन्मध्यान्तः प्रणवाधारत्रिकोणमध्ये ` 4 
 अन्तरन्तरिक्च पबनखुहृदां वीनां कणान्‌ वहिकणवज्योति-सफुलिङ्गान्‌ प्यति ` 
मानसप्रयक्षो मवति इव्यर्थः । अत्र पुरवन्धनं विना मनसः शुद्धस्थेय्यै न 


। पखन्धनकारणयोनिसुदरारक्षणमाद-- 
+ ततो गुह्ये वामपादपाण्णिन्तु विनिवेदयेत्‌ । 


` तस्योपरि महादेवि दक्षपाण्णि निवेायत्‌ ॥ 
त्रहजुकायरिरोमीवः काकचज्चुपुटेन च । 
आकारेण बहिर्व्वायुं जटं परिपूरयेत्‌ ॥ ` 1 ॥॥ 
 .  अङ्गुलीमिदैदं वद्धा करणानि समाहितः। ` 


अङ्गृष्ठाभ्यामुभं श्रोत्र तृ जनी धा विरोचने ॥ | | 
नासारन्धे च मध्याभ्यामन्यामिव्वेदनं दम्‌ । 
(५ बद्धा मे प्राणमनसामेकलं तन्मन स्मरन्‌ । ` ८ 


धारथेन्मारुतं सम्यक्‌ योगोऽयं योगिवलमः ॥ इति ॥ ` 


मुद्रया वारो मनसः स्भ्यमाह श्रुतिः ! एवं हंसवशान्मनो विचरते ` र 


विषयेषु अमति तस्स॑यमेन मनःसंयमो जायते इत्यथं 
अथवा पुरं खेचरीमुद्रां बद्धा इत्यथैः । तयापि मनःस्थ मवति । 


साह. 1 
चित्तश्चरति खे यस्मात्‌ जिह्वा चरति खे यतः 


स्थाने खन सुसुखेसदन चतस पुर 
निराङभ्बां बद्धा परमय॒रुसेवासुविदिताम्‌ 


साद्योगां पवनसुह दा परयात कणा 
न्तः प्रवेखसतरूपानप सदा ॥३ 


ताकि 


१ 


सुधाधारसन्तानहासी बलदेवस्य धवलं सुधाधारसन्तानञ्च उप्‌ 
स्थात्‌ अतिरयशुङ्व्णो नाद 1 
चे नादोऽसाविति पठन्ति तदादे बि 
` व्याख्यायन्ति तदसत्‌ । तदुपरि विलसद्विनु ८ 
मकाराय नादपराततौ एुनस्तदपादानं व्यथै स्यात्‌ । परन्तसौ नादः प्रणव 


घटकीभूतनादातिरि्तो मिचमानपरविन्दोरवययविरोषः प्रणवो 


प्रणवनिरूपणे तदज्गप्रयङ्गमेव वक्तुमुचितं कथं तदतिरिक्त नादो 
ऽभिमन्यते । ¦ 


५1 


तद्योगं निरूपयति 


कुतुकेनान्तःपुरं संरुध्य 


१ त िनणोनुाि तोता तनि 


तमी 


षट्चक्रनि 


पूःशब्देन योनिसुद्रा रक्ष्यते । तन्सदर 
बद्धा इह स्थाने आज्ञाचक्रे तदभ्यामात्‌ तस्य प्रणवस्य पुनः पुनधिन्तनात्‌ तत 
चेतसि प्रणवचतुर्िक्च लीने सति ततस्तदनन्तरं तन्मध्यान्तः प्रणवाधारत्रिकोणम 
अन्तरन्तरिभ्षे पवनसुददां वहीनां कणान्‌. वहिकणवज्नयोति.स्ुलिङ्गान्‌ परयति 
तेषां मानसमर्यक्षो मवति इत्यर्थः । अत्र पुरवन्धनं विना मनसः शुदधस्थय्यै न 


सम्भवतीत्यतः पुरं बद्धकम्‌ । 


पुरबन्धनकारणयोनिमुद्रारक्षणमाद-- 
ततो गद्ये वामपादपाण्णिन्तु विनिवेशयेत्‌ । ` 
तस्योपरि महादेवि दक्षपाण्णि निवेरयत्‌ ॥ 
ऋलुकायरिरोग्रीवः काकचन्तुपुटेन च 
आकारेण बहिर्व्वायुं जठरं परिपूरयेत्‌ ॥ 
अड्गुखीभिदैदं बद्धा करणानि समाहित 
अङ्गुष्ठाभ्यायुमे श्रोत्रे तञ्जनीभ्यां विरोचने ॥ 
नासारन्धरे च मध्याभ्यामन्याभिव्वेदनं दद्‌ । 
बद्धा मे प्राणमनसामेकलं तन्मन स्मरन्‌ । 


धारयेन्मारतं सम्यक्‌ योगोऽयं योगिवहमः ॥ इति ॥ 


मुद्रया वायुरोषे मनसः स्थे्यमाह श्रतिः 1 एवं हंसवशान्मनो 
विषयेषु अमति तस्संयमेन मनःसंयमो जायते इव्यथः 1 
अथवा पुरं खेचरीमुद्ं बद्भूा इत्यथः । तयापि मनस्थेय्यै भवति । 


दाह-- 


क 


यस्मात्‌ जिह्वा चरति 


ज्वलदपाकारं तदलु च नवीनाकेबहूुख- ¢ 
प्रकारं ज्योतिव्वां गगनधरणीमध्यमिलितम्‌ । 


ह स्थाने साक्षाद्धवति भगवान्‌ प्रूणविभवो- 
ऽव्ययः साक्षी बहवः शिमिहिरयो- 


अत्र चित्तस्य खेचरत्वान्मनःसंयोगामाविन विषयज्ञानरदितत्वादुन्म 
उन्मन्या सहितो योगी न योगी उन्मनीं चिना ॥ इति ॥ 
प्रणवस्य ज्योतिः्ुरिन्नवेष्िततवं स्य्टमाहान्यत्र- - 

तदु द्ध प्रणवाकारमात्मानं दीपसन्निभम्‌ । 


मित्यर्थः । तथा परमगुरुमेवासुविदितामिति परमः गुरपरम्परामासयोगा 
 सनिपुणः तादृशगुरुः तस्य सेवामिल््ातक्ृपयोपदेरेन सुविदितामिति फर्ति 


व 


ज्योतिन्विशेषयति ज्वरदीपेत्यादि गगनधरणीमध्यमिरितमिति । गगनं 
“८ तद्‌ द्भ शङ्खिन्या निवसति रिखरे शत्यदेरो विकासम्‌” इत्यनेन पम्दरित- 
शङ्खिनीनाड्यू दधशयुल्यरूपगगनं धरणी मूलाधारस्थघरामण्डलं तदुमयोम्मै- 


ध्यमिकितं मूलाधारादिसहस्ारप्यन्तव्या्ं ज्योतिरिति वििष्टाथः । वेति 


वादाब्दः समुचयाथैः 
आज्ञाचक्रे सदस्रारवत्‌ परमरिवस्थितिमाह इह स्थाने इति । भगवान्‌ 
परमरिवः इह स्थाने साक्षाद्धवति स्वयं वते इयर्थः । मगवन्तं विरोषयति 
पूर्णविमव इत्यादि । पूणेः स्वानि परिपूणैः सृष्टिकतैलायरोषयोग्यतारूपविभवो 
त्यथः । अथवा विभवोऽनन्तसष्िपरपञ्चसमुदायः पूर्णः सर््व्यापकल्येन स्थित 
तादृशचविमवो यम्मादित्यथेः । “ यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते येन जातानि 
जीवन्ति यत्‌ प्रयन्त्यमिसंविदान्ति ” इति श्रुतेः । यद्रा विभवो विभुलं पूण 
सर्न्मव्यापकत्वेन स्थितम्तादशः विभवो यस्येदयर्थः । यद्रा पूणं फलानुपदित- ` 
विषयितानास्पदेच्छाकत्वं तादयो विभवो यस्येति निगृदम्‌ । आत्मातिरिक्त- 
वस्तूनामनित्यत्ादाकाशादीनां विभुलं न सर्व्यकारुव्यापकमिति विरोषः 


^ 


अत्र परमरिवस्थिति विशेषेण व्यनक्ति निर्व्वाणतन्त्र-- 


पततयद्रस्योद्देरे ज्ञानपदं सुदुहलेम्‌ । 
पत्रह्रयसमायुक्तं पूणेचन्द्रस्य मण्डलम्‌ 


गनधरणीमण्डल्योरन्तःस्थितं तद्वीजमिति यावत्‌ । ज्योतिः कीदृशम्‌ ! 

ोनसू्यस्येव प्रकाडो यस्य तत्‌ तथा । इह स्थाने अर्थात्‌ चेतसि ीने 
त्‌ भवति र्णः विभवः ज्ञानं यस्मात्‌ } न व्य 
भूतत्वात्‌ । वदहिङरि 


11 
५. 
७ 


(4 
` शम्भुवीजं हि तन्मध्ये साकारं हंसरूपकम्‌ । 


५ ता क 
एवं हंसो मणिद्रीपे तस्य क्रोडे परः शिवः 
वामभागे सिद्धकाटी सदानन्दस्वरूपिणी ॥ इति ॥ ` 


करो दंसः इत्यस्य बिन्ु्रयरूपविसगमध्ये । ॥ 


तदाह सदसारमुपक्रम्य-- 
चिन्ुद्रयन्तु तन्मध्ये विसर्गरूपमन्ययम्‌ । 
तन्मध्ये शाल्यदेशे तु शिवः परमसंज्ञकः ॥ इति । 


# 


एवं सहचरे दरीनादलाप्याकाङ्क्षायां तथा इति । अलानयोः 


तदुक्तं आज्ञाचक्रमुपक्रम्य-- 


उत्करादिमतेऽतरव चणकाकाररूपिणी । ` 


लति भूमि अत म्ला 


तनातनी ॥ इति 


1 


ररूप; परमरिवः सदा वर्तते । उत्वरादिमते 


यदनया ०५०१५ 


ह स्थाने विष्णोरतुरुपरमामोदमधुरे 
समारोप्य घराणं प्रमुदितमना प्राणनिधने । 
परं नित्यं देवं पुरुषमजमाथं त्रिजगता 
पुराणं योगीन्द्रः परविशति च वेदान्त- 
विदितम्‌ ॥ ३८ ॥ 


` आज्ञा्रे योगेन प्राणत्यागफर्माह इह स्थाने इति । अस्याः 
योगीन्द्रो जनः प्राणनिधने प्राणवियोगकाले प्रमुदितमना आत्मानन्देन 
हृष्टचित्तः सन्‌ इह आज्ञाचक्रे विष्णोर्भगवतः स्थाने उपदरितचिन्दुरूपे पाणं 
समारोप्य अथवा तद्धिन्दो प्राणं समारोप्य प्राणनिधने सति परं पुरु 
म्रविशतीलयन्विता्ेः । पुरुप विरेषयति नित्यमविनारिनम्‌ । देवं खषटिस्थिति- 
परल्यैः क्रीडन्तम्‌ । अजं जन्मरदहितम्‌ । त्रिजगतामाचं अनेन सवषा पूव 
वर्पित्वात्‌ सव्व॑कारणलं सूचितम्‌ । पुराणं पुराणपुरुष इति कृता यो निगचते 
स एवायमिति भावः । वेदान्तो ब्रहमनिरूपकशरुतिवाक्यादिः तज्ज्ञानज्ञाप्य- 
मित्यर्थः ॥ ३८ ॥ # ॥ 


तदये विष्णोः स्थाने भ्राणारोपणप्रकारः । प्राणवियोगकारं ज्ञाता 
बरह्मणि खीनो भवामीत्यानन्दितमनाः योगासनमासीनः सन्‌ कुम्भकेन वायुं संरुध्य 


धं जीवात्मानं मूलाधारमानीय गुदमाकुय  यथोक्तविधानेन ण्ठ 


| प्राणरूपश्वासपरमात्मकं हंसं तन्नादे विलाप्य जीवेन सह चक्रमेद 


य॒ तत॒ स्थितायां कुण्डरिन्यां स्थूरसू्मक्रमात्‌ रथिः 


इह स्थाने इति । विष्णोरतुरपरमामोदमधुरे इह ` 
प्राणान्‌ मनश्च समारोप्य प्रकृषटमुदितमना 
मुक्ति प्राप्रोतीति रोषः । कौट 


बुद्धिभ्रकाराम्‌। 

यदा योगां पदयदर्चरणयुगास्माजस्वाञुशार- 
स्तदा वाचां सिद्धिः करकमरतरे तस्य भूयात्‌ 
सदेव ॥ ३९ ॥ 


~." ५. 


छयस्थानं वायोस्तदुपरि च महानादरूपं रिवाद्धं 


[ता 
५०८०४ ४ 


मयविन्दुमैकीमावमापाच तिष्ठेत्‌ । ततो ब्रह्मरन्मदेन दें स्थक्तवा ब्रह 
लीनो भवेदिति ॥ # ॥ ५ 


द्यं पहावाक्याथनिणेयः । आज्ञाचक्रं द्विदलं श्व करूरवः 

्रययुक्तपत्रम्‌ । कणिकायां चक्राधिष्ठातरी हाकिनी शक्तिः शु्धव्ण र्तषड्वक्त 

त्रिनेत्रा षड्मुजा वराभयाक्षमााकपारडमरुपुस्तकधरा शु्कपशओोपरि 

तकु द्ध त्रिकोणे इतरणिङ्गः शुद्वणः विदयुदाकारः । त दुत्रिकोणे प्रणवाङ्ृति 

रन्तरासम प्रदीपामज्योतिः । तस्य चतुद अन्तरपर ज्योतिःसपुरिङ्गवि्े् 

उवलदीपसदृरेन स्वतेजसा मूलादित्रह्मरन्धान्तपकारकः । तदृ द्धं 
चनद्रमण्डके हंसक्रोडे परमरिवः सशक्तिकं इति 


इदानीमाज्ञाचको द्ध सद्लदरकमलाधःस्थानवत्तिकारणावान्तरशरीरं 


ख्यस्थानं वायोरिति । अस्याथेः यदा यस्मिन्‌ 


५१ व 


दपरि आज्ञाचक्रं महानादश्यं महानादस्य रूपं पयेत्‌ तदा तस्य योगिन 
करकमकतले सदा सव्वैस्मिन्‌ काटे वाचां सिद्धिः वाक्यसिद्धिर्ूयादेवेत्यन्वितार्थः। 
ह विरोषयति ख्यस्थानं वायोरिति । अत्र महानादे वायोेय 
यस्मादुत्पत्तिः तत्र ल्यनियमात्‌ । यपि भूतशुद्धयादो स्पर्शतच्वे वायोर्छयस्तस्य 
त्यो ठ्यो ददयते तथापि कदाचित्‌ नदेऽपि वायोरैयो मवतीति । अत्र 
“: प्रथिवीकाराद्रसवती रसादजायत ककारात्‌ सर्व्वाणि जरानि तीर्थानि 
रेफाद्रहितत्वं नादाद्वायुः स्व्वप्ाणमयः विन्दोर्मगनं सव्बैशुल्यं शब्दमयं तेभ्य 
पश्चविंदातिगुणमयतच्वं सव्वेमिदं विश्वं ऋ्याण्डं कालिकामयम्‌ ` 
इति श्रतिवाक्येन काटीमन्त्रवणैस्य सूक्ष्मे संहरणकाे नादे वायोरयो 
 मवतीति ध्येयम्‌ । शिवाद्धेमिति । रिवस्याद्धनारीश्वरलात्‌ तदद्धं शक्तिस्तद्रपं 
: नादमित्यथः । सिराकारमिति दन्त्यादि सिरो लाङ्गरस्तदाकारमित्यभः | 


तदु दं तु महानादो लाङ्गला्ृतिरुञ्ज्वरः 
इति कारिकेयेश्वरसम्बादवाक्यात्‌ । ययपि “‹ करषिको जाङ्गलं हलं गोदा- 
रणच्च सीरश्च '' इत्यमरकोषे खाङ्गर्वाचकसीरशाब्दस्य चतुथेस्वरयोगितवं तथाप्यत्र 
वचनान्तरेकवाक्यतानुरोधेन तृतीयस्वरयुक्तसिरःपदेनापि लाङ्गलः प्रतीयते इति । 


अथवा रिवाकारमिति तेन रिवराक्तिमयोऽयं नाद 
तदुक्तं प्रयोगसरि-- 


फ 


नादुगत्मना प्रवुद्धा सा निरामयपदोन्मुखी । 


^ ॥ 


का 4 


रिवोन्मुखी यदा शक्तिः पुंरूपा सा तदा स्ता ॥ इति ॥ 
५ तस्या एव शक्तेनादनिन्दु सष्टयुपयोगावस्थारूपो 


यदेदो प्रकाशं 


ष पद्मं दशदातदलं पूणचन्द्रातिशुश्रम्‌ । ` 
न्तं तरुणरविकलाकान्तिकिञजस्कपुज्जं 


घोववलं कान्तं तरुणरविकाक) । 
 ककारायेववरणः भविरसितवपुः केवङानन्दरूपम्‌ ॥ 


मिनो 


क 
सातत्यसंज्ञा चिन्मात्रा 


तथा श्रीमदाचार्य्यवाक्यम्‌ । “ नाद कचिदभ्येति 
इति । अत्र सकठ्वचनपर्य्याोचनया शाक्तिरेव नादबिन्दुरूपेणाविभूता 


 कण्डलमिव । नादविन्दुः पुनरेकाकारेव इति निष्कर्षः । जमयवरदं अमय 
 वरदातारमितयर्ः ॥ ३९ ॥ ` १ 

अथ समाधिरूपयोगानुशीरनसाधकानां 
समाधिकालात्‌ प्रागेवं विचिन्त्यातिप्रयनतः 
स्थूरसूक्ष्क्रमात्‌ मात्‌ सर्वै चिदात्मनि विकापयेत्‌ ॥ । 


तजज्ञानस्यावरयकल्वादते वदन्ति| तत तावत्‌ 


मूलादिविशुद्धान्तचके उक्तानि । 
द्रयगन्धतच्वेति त्रिः । जरुमण्डके 


। तसय महानादस्य 


| १ 
04 
। 


पट्वकरनिरूपणम्‌ 


वहिमण्डरे पायुचञ्ुरिन्दियष्पतच्वेति लिः । वायुमण्डके उपश्थ 


दरयस्पशेतत्वेति तरिः । नभोमण्डके वाकृशरोत्ेन्दियशब्दतचेति त्रिरि) 
समरदायेन पञ्चदश्त्ानि वकैन्ते । प्रथिव्यादिना मिर्लिा विशतित्वानि 


द्रव्यानि । इदानीं सूक्ष्माणि विधीयन्ते । तत्रा्ञाचकर सूष्षमरूपं 
मनः स्वयं प्रदरितम्‌ । अपराण्याह्‌ कङ्कारमारिनीतन्ते आन्ञाचक्रमुपक्रम्य-- 
मनश्चात्र सदा माति हाकिनीशक्तिरञ्चितम्‌ । 
द्धिमहृयदङ्कारार्ड्कृतं तैजसं परम्‌ ॥ इति ॥ 
अन्न बुद्धिपरङ््यदङ्काराकपूषष्मरूपवरयाणां स्थितिः प्रतीयते । तत्नाहङकारस्य 
पारक्रमात्‌ स्थितिः । मूाधारादि सन्ब॑त प्रथिव्यादिजनकस्य तततद्विख्याधार 
¡ जन्यविलाप्ययोरधःस्थितिदर्चनात्‌ पाठकरमाच्छान्दकरमस्य बल्वच्वाचात्रापि 
तथा स्थितिः करप्यते । तेन “ अहङ्कारे हेद्‌ म्योम सशब्दं तन्मह्यपि ” 
वचनात्‌ ब्यो्चो विर्यार्थ तद्विख्याधिकरणस्यादङ्कारस्य प्रथमोपस्थितं तदादाव- 


हङकरसतवुद्ं बद्रकृतयोः स्थितिः । एतेषां जन्यजनकमावमाह शारदायाम्‌- 
मूलभूतात्ततोऽव्यक्तात्‌ विछृतात्‌ परवस्तुन 
आसीत्‌ किरु महत्तत्वं गुणान्तःकरणात्मकम्‌ । 
` जभूतस्मादहङकारल्िविधः सृषटिमेदतः ॥ इति ॥ 
तादिति इदं परवस्तुनः परतिविम्बतेन विछृतिरूपं महतत््वादीनां 
त्‌ प्रकृतिनामकञ्च । अतएवोक्तम्‌-- = ` 
हृतिः प्रमा शक्तिव्विहृतिः प्रतिविभ्बता ॥ इति ॥ 


“° पर्रह्मासप्रकृतिः प्रतिविम्बस्वरूपिणी '' ति प्रागुपदरितम्‌ । शारदाबचने 


व्यलक्षणा सैव परकृतिः शक्तिजम्मिता । 


व्यक्तं सास्तिकं गुणमाशरिता । 


महत्त्वन्तु गुणान्तःकरणासमकम्‌ । गुणाः सत््वरजस्तमोरूषा 
शारदाथाम्‌ “* अन्तःकरणमापमनः मनोद्धिरद रिच 
इति । पतत्समुदायासमकं महत्तत्वम्‌ । ननु . मनसो 
८८ तदन्तश्चकरेऽस्मिन्‌ प्रविरुसति मनः सृक्ष्मरूपमि "त्यनेन पएरथगमिधानं 


सङ्गच्छते इति चेन्न तन्मनो न महत्त्त्वान्तगेतं किन्तु तदहङ्कारजन्य 


दाह--- 
« यतोऽपरं मनस्तत्त्वं ससङ्कर्पविकसल्य 
तैजसादेव तञ्जातम्‌ ”' इति राधवभट 


न क 


एवञ्चाज्ञाचक्रस्थमनःप््यन्तानां क्रमेण स्थितेव्विहितलात्‌  तदुद्ध 
स्थितिबोध्या । ततशचाज्ञाचक्रे हाकिनी इतरिङगपणवमनोऽदङ्ारु 
मव्यवहितोद्धोरक्रमेण स्थितिनिरूपणात्‌ स्थानविशेषानभिहितस्य 


चन्द्रमण्डलस्य तेषामूदधं स्थितिरिति । ननु तेषामधः क 


ण 


0 


| र 


पट्चक्रनिूपण 


न्यधःस्थरे चिन्दुसिथितिमाह्‌ मूतशचद्धितन्ते-- 


विन्दु्म्माल्ाद्धतो देवि तद्ध नादसंज्ञितम्‌ । 
रयस्थानं तथा वायोम्म॑हानादं तवृद्धुतः ॥ इति ॥ 


मात्राद्धा राक्ति 


1सतूर््यप्रतीकारमासीदिन्दुमदक्षसम्‌ । 
द्धं चाद्धमात्रा तु गान्धाररागमाश्रिता ॥ 


इति बृहसिविक्रमसंहितावचनेनाद्धंमत्रायाः शक्तिवाचकलप्रतीतेः । जत्र 
्ोर््वचनयोरेकवाक्यतया याद्ध॑मत्रा सेव बोधिनीति वोध्यम्‌ । चिन्दुबोधिनी 
नादेति त्रयं विन्दुमयपरदक्तः रूपविरोषः 


तदाह शारदायाम्‌-- 
सचिदानन्दविभवात्‌ सकरात्‌ परमेश्वरात्‌ । 
आसीच्छक्तिस्ततो नादो नादािन्दुसमुद्धव 
परशक्तिमयः साक्षाल्िधासौ मिते पुनः 
बिन्दुनादो बीजमिति तस्य मेदाः समीरिताः 
चिन्दुर्नादातमको बीजं राक्तिर्नादस्तयोम्मिथः । ` 
समवायः समाख्यातः सर्व्वागंमविलारदैः ॥ इति ॥ 


। अयं ङ्लारोद्धं स्थितो 


नादस्तयोः समवायः सम्बन्धः 


यं क्रियादाक्तिरूपः एतत्ोदधं महानादः पू्व्वोपदधित 
का प्रोक्ता इति । कला शक्ति 


तदुक्तं पक्नरत्रे-- = ` ` 
एवमाटोक्य सगदो सच्चिदानन्दरूपिणीम्‌ । 
-समस्ततत््वसंघातां सृष्टय धिष्ठातृरूपिणीम्‌ । 
व्यक्तां करोति नित्यां तां कृतिं परमः पुमान्‌ ॥ इति ॥ 
जनयत 
शिवदक्तिसमायोगादव्यक्तात्‌ परमेश्वरात्‌ 
आद्या भगवती देवी सैव त्रिपुरसुन्दरी । ` 
च्छक्तिस्ततो नादो नादाद्िन्दुसमुद्भवः 


तहक्षणमाह-- 
यत्र गत्वा तु मनसो मनसं नेव क्चिते । ` 
उन्मनी सा समाख्याता सव्बेतन्त्रेषु गोपिता ॥ इति ॥ 


ततश्च मनोबृतिमद्विषयावभ्बनवेष्टाकारीनविषयावरभ्बनसामान्याभावसम्पादनं 


सा च द्विविधा सहश्ाराधारा निर्वाणकरार्पां 


वर्णावरीरूपा । ` 


वारकणिकार्यां चन्द्रमण्डलमध्यगा । 


सङ्कल्पिता कला सप्तदशी भवेत्‌ । 


:. 


उन्मन्यधः समनीमाह भूतशद्धो-- 


ततो दि व्यापिका शक्तिराज्ञीति यां विदुर्लनाः 
समनीमृध्वेतस्तस्या उन्मनीन्तु तदृद्धुतः ।॥ इति ॥ 


इदमपि परदाक्तरवान्तररूपम्‌ । ततशचाज्ञाचकरोद्धंद्वितीयचिन्दुः सिवस्वरूपः 


तदृ अद्धैमात्राकारा बोधिनीक्तिसतदद्धं शिवशक्तिसमवायरूपाऽरधचन्द्रा- 
कृतिर्नादस्तवुद्धं काज्गलङ्ृतिम्महानादस्तद्ध आज्जीरुपा व्यापिकारक्तिः 
तवद्ध समनी तवृद्धं उन्मनीति क्रमेण सप्तकारणरूपाणि वरचन्ते । 
अर्मतिविस्तेण प्रकृतमनुसरामः । सहस्रदलपद्ं निरूपयनाह तदर्धे 
दशाभिः । तद्ध प्रागुपदरितसर्वेषामू्धं ।पू्वोपदरितराद्धिनीनाव्याः 
शिखरे मस्तके । शल्यदेशे नाब्यनावृतस्थाने । तेन सुषुम्णाया अपि उरद्धँ इति 
सूचितम्‌ । विसर्गस्याधः दशशतदरं सहशदलं पद्मं निवसति इत्यन्वय 


विसगेन्तु बह्रन्धरस्यो्ुभागे-- 


तस्मिन्‌ रन्ध विसर्गश्च नित्यानन्दं निरञ्जनम्‌ ॥ 
इत्यादि वक्ष्यमाणवचनात्‌ । 


पद्ये विशेषयति पूर्णचन्दरतयादि । ठ-काराचेव्यैः | प्रविरसितवपुरिति । 


-कारग्रहणं न विलोमेन वणैचिन्तनाथै किन्तु ठ-कारगरहणं क्ष-कार्‌- 
गार्थम्‌ । ततूत्यागबीजं हि वर्णानां सदस्दके स्थितिरावेनेनैव षटते । 
क्ष-कारसहितेकपच्चाशद््णानां विश्त्यावत्तेनेन विंशत्यधिकसह्रसंस्या 


। उनर्विरात्यावत्तेनेन तु एकत्रिशब्यूनसहससंर्या भवन्ति । अतः 
रित्यागेन तत्‌ समाधीयते । तेन अ-कारादि ऊ-कारान्तपञ्चाशद्रणा 
विंशव्यावत्तनेन सहस्तदले चिन्तनीया इति ध्येयम्‌ । अनुलोमेन 


व्यक्तमाह कङ्कारमारिनीतन्ते-- 


जारः परमरसचयनल्िग्धसन्तानह 
लिकोणं तस्थान्तः स्फुरति च सततं विद्युदाकाररूप 
द॒न्तःशुन्यं तत्‌ सकरसुरगणेः सेवितं चाति 


काका ताण) 


[वां 


अत्र क्ष-कारान्तैरित्रान्तशब्दस्यावसाना्थकतवात्‌ क्ष-कारोऽन्तेऽवसाने यस्येति 


बहुनीदिणा क्ष-कारं विहाय क-कारान्तपचचारद्भयोगः । अथवा ठ -कारायैरिति 
ककार -क्षकारान्तपन्चाद्र्णानामकथादित्रिरेखावद्रामावर्तेन = यथायोभ्या 
कङ्कालमाख्नीवचनन्तु दक्षिणावर्तेन वणं 
अत्र॒ पश्चााद्रणानां रूपविरेषान 
मातृकायाः शु्वर्णलदर्दोनातऽप्यत्र शुङकतवेनैव चिन्तनीया 


लरारचन्धरणैरिति परे तु कलाटशब्देन मातृकान्यासोक्तराटवणेः मकारस्त 


दाचैवधर्ैरित्यथेः । एतसयकषे वकारं विहाय अकारादिक्षकारान्तं पञ्चाराद्र्णयोगो 
सन्ब॑त्र पञ्चाद्द्रणमरहणे अन्त्यककारव्यागदरेनात्‌ । = 


परनिसिततनुरिति पठन्ति । तत्र “वा पुंसि पञ्च 


द्धम 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ 


सुरदित्यादि परमरसचयसिग्धसन्तानहासी इति । किः आदर॑सच्शमावस्तस्य 
सन्तानो विस्तारो यल इत्यथः । ततश्च परमामृतरसचयेन उत्तापहीनतया 
 क्िधसन्तानयुक्तो हासवदानन्दमयकिरणविचिष्ट इत्यथः । अथ चन्द्रमण्डल- 


५ 


स्याध उद्धरं अन्तरात्मादीनां स्थितिमाह कङ्कारमाटिनीतन्ते सहसरार- 
मुपक्रम्य-- 


तत्कर्णिकायां देवेशि अन्तरात्मा ततो गुरुः 
` सूर्यस्य मण्डलश्चैव चन्द्रमण्डल्मेव च ॥ 
` ततो वायुम्महानामा बहमन ततः स्पतम्‌ । 
तस्मिन्‌ रन्भे विसगेच् नित्यानन्दं निरञ्जनम्‌ । 


शङ्खिनी देवी सृष्टस्थितयन्तकारिणी ॥ इति ॥ 


तस्यान्तः चन्दरयण्डलमध्ये सततं निरन्तरं विचयुदाकाररूपं विकोणं स्ुरतीति 
तदन्तःशुन्यमिति । अन्तम्मध्ये शूल्यं यस्य . तदन्तःशल्यं परंबिन्दुशरी 


तस्मिन्‌ लिकोणे अन्तःशल्यं तदन्तःशल्यं स्तिकोणमध्यवसि परबिनदुरूप श्य 


फुरतीति क्रियान्वयः । यद्रा तदन्तस्तिकोणमध्ये श्ये परं बिन्दुरूपं 


बिन्दुशब्देन शुन्यं स्यात्‌ तथा च गुणसूचकम्‌ 


आहारनिर्हारविहारयोगाः सुसंवरेता ` धर्म्मविदा त॒ कास्य. इति 
गस्य गोपनेनानुष्ठानविधानात्‌ तदन्तःशूल्यमतिगुसं यथा स्यात्तथा 


सम्बन्धाय॒ परमामृतसमहेन अयर्थकलिग्धहासो 
सर्वदेव स्फुरति विदुदाकार इव 


शत्यं यज्ञात्‌ चिरनिरन्तर रध्याना्नुष्ठानात्‌ द्रूपमकाहं 


निव्धीणकला तया सह वत्तेमाना या शिन 
 निम्भलरूपप्रकारो यस्य तदित्यथेः । तथा चातिसूक््ममपि तिकी 
 कठानिर्व्वाणकलासहितपरंबिन्दुरूपान्तःश्यं ध्यानेन प्रकादितं भवतीति 

परमामोदसन्तानरारोम्मोकषस्य परं कन्दं प्रधानमूलमित्यथैः । . 
सुगोप्यमिति पारे यज्ञादित्यस्य उभयतरान्वय इति ध्येयम्‌ । 
केचित्तु लिकोणान्तःशूलयं शुत्यस्थानं तत्तु कीच्शम्‌ ? 


रारिनश्चन्द्रस्य सकठ्कलाः समस्तकला 


धारासारं निरवधि विमुचन्नतितरां ` 
यतेः स्वात्मज्ञानं दिशति भगवान्‌ निम्भंङ 
समास्ते सन्वशः सकरदुखसन्तनरङुहसः- (८ 
परीवाहो हंसः परम इति नान्ना परिवितः॥४३॥ ` 


¢ 


कणिकायामितयर्थः । परमदिवसमाख्यानसिद्धः परमरिवनान्ना ख्यातो ` देवो 
इति रेषः । दैवं विरोषयति खरूपीति ब्रह्मरूपी व्रह्मयमिति यावत्‌ । , 
त्वात्मा सर्वषां जीवानाम्‌ आत्मा जीवातमस्वरूपः जीवातमपरमासनोव्वसतुतो 


मेदामावात्‌ य आत्मा स एव जीवः | अत एवोक्तमध्यास्रामायणे-- ` 


जीवात्मा परमातमा च पर्य्यायो नात्र मेदधी 
आचार््येशाखोपदेशादैकयज्ञानं यदा भवे 
योम्भूला व्या तदेव तु ॥ 


अथवा रसः प्रथमोपस्थिततेन 
स परमानन्दरसस्तन्मित 


(| | | 
/ 


अथवा सुधाया आधारशन्द्रस्तस्मादाकियते निःसियते यत्‌ तत्‌ सुधा- 
 धारासारं॑शुङ्कव्णखतकिरणं विमुञ्चन्‌ प्रकारायसितय 
= विरेष्यस्य चन्द्रवत्‌ शुह्ववणेवं सूचितम्‌ । ` 
यद्रा आसार्ययते निःसार््यते उच्यते इति यावत्‌ तद्वाक्यं सुषाधारया 
सह आसारं सुधाधारासारं स्मन्‌ ` 


1 


 सुधामयवाक्यमितय्थः । ततश्च निरवधि सर्व्स्मिन्‌ 

; अतितरां मोहनाशायातिप्रकतरां सुधामयवाक्यं विमुञ्चन्‌ उचरन्‌ सन्‌ 

` यतेरुपास्यदेवतायां नियतमनसः स्वासज्ञानं स्वज्ञीवातमा तेन सह आः 
 प्ररमात्मा ज्ञायतेऽनेनेति । अतराण्थक्साद्येन जीवातमामेदेन 


कारणं तारकत्हमन्त्रम्‌ उपदिशतीति समुदायाधेः। ` 
अथवा सुधा . छृपातं तद्धारया युक्तं सारं बरह्ममन्ात्मकस 
नं दिशतीस्यथः । एत द्विरोषणेन तारकमन्त्रोपदेश्चकलज्ञापनातत 


:  विरेष्यगुरुलं सूचितम्‌ । एवशचतद्विरोषणं पू्शटोकोक्तपरमरिवस्यैव गुरुतात्‌ । ` 


अतएव करितारहस्ये गुरुतत्वनिरूपणे-- 


` ख्यातोऽयं पुरुपशरेष्ठः सव्वैदात्मरतिभियः 


, ५" 


ध यलादपङ्कजयुतिवैमवम्‌ ॥ 


यायाः पादद्रयारोणं गुरुहदय 


1 | ॥॥ 
| | 
(4 
| 


(4 


` निन्बीणतन्तरेऽपि-- 
रिरःपदमे महादेवस्तयैव परमो गुरूः 
तत्समो नास्ति देवेशि पूज्यो हि सुवनल्ये । ` 
तदंशं चिन्तयेदेवि बाशचे गुरुचतुषटयम्‌ ॥ इति ॥ ( 
अयं परमशिवः कणिकान्तस्विकोण्य बहिरधः कथ्यमानहंसः इत्यस्योपरि वते । 


` पूर्वोक्तकङ्कारमाङ्नीत- 
` तत्कर्णिकायां देवेयि अन्तरात्मा ततो गुरुः । ` 
` सूय्यैस्य मण्डङं तत चन्द्रमण्डलमेव च ॥ ` 


इत्यादिना क्रमेण महाश्धिनीराक्तिपय्येन्तस्थितिमभिधाय ` 
तस्याधस्ताच देवेशि चन्द्रमण्डलमध्यगम्‌ । 
` त्रिकोणं तत्र सच्चिन्त क्षयहीनासिका कला । 
` तन्मध्ये कुटिका निर््वाणास्यसप्तदशी कला ॥ 
इति वचनेन चन्द्रमण्डलान्तस्लिकोणेऽमाकलादीनामेव स्थितेरुक्तखात्‌ । गुरोस्तु 
तदधोऽन्तरासमन उपरि स्थितिरुवाच । ननु कङ्कारमारिनीवचनेऽन्तरातसन ` 

| उपरि गुरोः स्थितिरुक्ता तत्कथं हंसस्य उदं गुरोः स्थितिरुच्यते इति चेन्न ` 
दहसान्तरामनोरेकाथेत्वात्‌। ५ 


तथा हि कङ्कारमाखिनीतन्त्े गुरुध्यानं यथा-- 
सहस्लदकमध्यस्थमन्तरात्मानसुत्तमम्‌ । ` 
तस्योपरि नादचिन्दोम्भष्ये सिंहासनोज्ज्वलम्‌ 
तस्मिन्‌ निजगुरुं नित्यमिव्यादि। ` 


न्यत-- हसपीडे मन्तमये सवयं चिवरूपिणम्‌ । 


 अमुकानन्दनाथान्तं स्मेत्तन्ामपूर्वेकम्‌ ॥ इति ॥ ` 


1 ८ 


एतेषां वचनानां परय्याखोचनया हंसान्तरात्मनोर 


४ 


स्‌ः िजरनिमननपतमि म युररिति 


; बु सहस्व: 

` तन्मध्ये.तु विकोणं स्थाद्रियुदाकाररूपकम्‌ । 
विन्दुदधयञ्च तन्मध्ये विसगरूपमव्ययम्‌ । 

तन्मध्ये शूल्यदेरो तु रिवः परमसंज्ञकः ॥ ` 


` वचनं प्रमरिवस्य त्रकोणमध्ये स्थितिवोधकम्‌ तन्मतमेदेन सहसदर- 


 कमलाभिन्रतत्कणिकाधोवचद्ैमुखद्वादशदलकणिकान्तस्विकोणे गुरुस्थितिबोध 
कम्‌ । एतत्पादुकापञ्चकस्तोते ते स्पष्टीकृतम्‌ ` न तद्ध॑सदसदरुक का 
` गुरुस्थितिबोधकम्‌ । मध्यलिकोणस्याधस्तनतिकोणान्तरे तद्रूपेण स्थ 

अन्यथा कङ्कालमाखिनीतन्तवचनविरोधात्‌ । 1 
समास्ते सर्वेश इति । अत कर्णिकायां सर्ववेषामीश्वरः समास्ते इत्यथैः । 


परमरिवस्थितिकथनेनैव ई्रस्थितिरुक्ता तत्कथं पुनः सर 


शः 


 दिवस्थानं शवाः परमपुरुषं वेष्णवगणा ` 
खषन्तीति प्रायो हरिहरपदं केचिदपरे । 
पदं देव्या देवीचरणयुगलाम्भोजरसिका ` 
मुनान्द्रा अप्यन्य प्रकृतिपुरूषस्थानममर्म्‌॥४९॥ ` 


 . खुवयक्तमाह महाकारीतन्ते मथमपटरे-- ` 4 
सदल्ारान्ते शल्ये दिव्यतोरणोमिते। = 
 चन्द्रमण्डस्मध्ये तु हंसवणद्रयोपरि। ` 
` छद्धसफटिकसङ्कायं जुद्धश्षोमविराजितम्‌ ॥ इत्यादि ॥ 


अत्र हंसवणद्रयोपरीति सुव्यक्तम्‌ । अथवा हंसः परम इति नान्ना परिचितः ` 
नान्ना परम इति नान्ना च परिचितो विख्यात इत्यथैः । अतएव ` 


च्छरोके केचिद्धंसाख्यमेतदिवयनेन हंसनामकलवं स्वयमुक्तम्‌। 


स ॒दहंसोज्तः हंसोऽन्तश्चासो परमश्वेति कर्म्मधारयेण 


` अतणएवोक्तम्‌ जागमकस्पदरुमे- ~ 41 
असौ परमहंसास्यो युक्तस्थावरजज्गमः ॥ इति ॥ ` | 


करसुखसन्तानख्हरीपरीवाह इति । सन्बेभकारसुखं सकर्सुखं तस्य सन्तानो ` 
स एव खदरी श्रेणी परि सव्बेतोमवेनोद्यते उत्तरोत्तरकारस्थायित्वेन = ` 


व्य॑भकारसुखविरिष्ट 


) ्रेण्याकरेण 


ततश्च श्रेण्याकारेण सव्वैम्यापकसः 


भूयात्‌ संसारे पुनरपि न बद्धल्िभुवने 


शक्तिः स्यान्नियममनसस्तस्य कृतिनः 
गतिरपि वाणी सुविमला ॥४५॥ 


थेतद्धितपरतययेन सिद्धम्‌ | केचिदिति चेदिति | | हरिहरोपासकास्ते 


पानात्‌ यो यदे 


` वर भा 


क क १ ~ + 


कर्मणि क्रियमाणे तु गुणेरात्मनि मन्यते । 
तदस्य संसतिन्बेन्धः पारतन्तय्च तत्‌ स्मृतम्‌ ॥ 


 स्वमावजेन कोन्तेय निरुद्धः स्वेन कममैणा ॥ इति ॥ ` 
ततश्च पुण्यपापमोगा्थं शरीरधारणात्‌ बन्धः । स च स्वरे पुण्यमोगाथै पातके 
पापमोगाथे मर्य उमयभोगाथ भवतीति । तचज्ञानिनान्त॒ बन्धरेतुभूतपुण्यपा- 
पानुदयात्‌ स्चितपुण्यपापक्षयाच्च कवचिदपि कस्मिन्‌ काकेऽपि त्रिसुवने 
गम्त्यपाताके न बद्धः न शरीरी भवति । सोऽयं प्रारब्धकम्भभोगपय्यन्त 
सन्‌ तिष्ठति देहान्ते सुक्तो मवतीति भावं ॥ 


पुण्यपापानुदयमाह कुरण्वे-- 


अश्चमेधरतेनापि ब्रहहत्यारातेन च । ` 
ण्यपि रिप्यन्ते येषां ब्रहम हदि स्थितम्‌ ॥ इति ॥ 


५ 


कश्चिदथेव्यपाश्रयः ॥ इति ॥ 


प्रकान्ततच्चज्ञानिनः कृतेन कर्म्मणा पुण्यं नास्ति न चाङतेन 
ऽस्तीति सुबोधिनीव्याख्यानम्‌ । ` ` 


` विश्युस्कोटिसमानकोमरतनूर्वियोतिताऽधोमु 
निया नन्दपरम्परातिविगरुत्पीयूषधाराधरा 
(1 अभीषटकाय्यै करु तथा हरम्‌ अनिष्टं क्त संहतुं च शक्तिः खः खगतिरा- ` 
 कारपथगमनं खुविमला -मधुरगचपद्यमयी वाणी स्यादिति सब्बेतान्वयः ॥४५॥ ` 
।  अथाल पूरवै तदन्तःशूल्यन्तदित्यनेन सकरशरिकराडयुद्धरूपपरकाशमित्य- 
नेन च सदस्रारकणिकान्तस्िकोणे अमाकलानिर्व्वाणकरापरंबिन्दुनामधिष्ठानं छके- 
नाभिहितम्‌ । इदानीं तेषां स्वरूपेण इतरमेदकविरेषणेन च स्पष्टयितुमिच्छन्ा- 
 दावमाकरास्वरूपमाह अतास्ते इति । रिुसूय्य॑सोदरमित्यनेन कलाया रक्तवणेखवं ` 
ज्ञापितम्‌ । चन पोडरीत्यनेनेयममाकरेति ज्ञापितम्‌ । नीरजत- ` 


दीधेफालेनेति बोध्यम्‌ । शुद्धा कलङ्करहिता । परा 


सास्ते तदन्तगेता 


धा विभजितख्येकांडरूपा सती। ¦ 
भगवती नियप्रबोधोदया 
मानभङ्करवती सव्वाकंतुस्यप्रभ 


्हपरम्रोसत्ना इत्यथः । अतिविग- 
। यद्रा नित्यानन्दपरम्परातिविग- 
शिवः परा प्रकृति 


ताज तानिमे ५०१११ 


परम्पराभ्यां रिवरशक्तिभ्यामतिविगन्ती 


नित्यं निरन्तरं तादृराधारामिव धारां घारयतीत्यथे 


णकठास्वरूपमाह निर्व्वाणाख्यकलेति । सा परा परतरा परमा 


। परादिति पारे सर््षठा इत्यथैः । सा तदन्तर्गता 


४ 


“ तन्मध्ये कुटिला निव्वाणाल्यसपदशी कला 


केरामस्येत्यादि केशागस्य सहश्षमगैकमागरूपस्‌ 


भूतानां सर्व्पभ्राणिनामथिदैवतं हादचैतन्यस्वरूपा 
निव्यप्रनोधोदया तच्वज्ञानसम्पादयित्री । चन्द्ाद्धाज्गसमानभङ्गुरवती ` 
चनद्रादधाङ्गरूपामाकलावत्‌ कुटिखाकरित्यथेः । सव्वाकंतुल्यप्रमा एकदा द्रादश- 


शः ताद्शप्रकामाना रक्तवर्णा 


केदाभ्रस्यातिसृष्ष्मा निरवधि विगरसमधाराघरासा ` 
सर्व्वेषां जीवभूता मुनिमनसि सुदा तच्बोधं 


परं बिन्दुसवरूपमाह एतस्या इति । एतस्या निव्वाणकठायाः मध्य- | 
। देशे क्रोडे । अपूर्वा खषटरादावाविभूतल्वात्‌ किञ्चिदपि नास्ति पूर्व्वं यस्यास्ता- 
शी । परमा परत्रहमरक्तिरूपा निर्व्वाणक्तिविरुसतीव्यथैः । निर्वाण रचि 
विशेषयति कोय्यादित्यप्रकारेति । विमुवनजननी स्वगगमत््यपातारादिपपच्च- 
समुदायस्योत्यसिस्थानरूपेतय्ः । यतः केशामस्य कोटिभागैकभागरूपा अतोऽति- 


निरवभिविगर्सेमधाराधरेति प्रेम आन्दार्मावप्रफुता 


ताजनिता या पराखतथारा निरवधि निरन्तर 


जीवभूतेति । 


1 ज एव जीवः दुक्तं यथा- - 


1 मी 


(थः 


{4 


` -:. तदैव सहसा देवि संजञयुक्तो व्यप ॥ इति ॥ ` ` 


¦ रिवशक्त्याससकःपरनिनद्रनतगतशक्तयाः । संज्ञायुक्तो जीवनामा भवतीय्थः। ` 
इयं निर्व्वाण्चक्तिः । निर्व्वाणकङाधःस्थाने नादरूपनिबोधिकोपरि ` 


यथा-- 


५ | ` निव्वौणाम्यन्तरगता बहिरूपा निबोधिका । 0 
१1 ५ । | 1 ॥ नादोऽव्यक्तस्तदुपरि कोव्यादिव्यसमप्रमा 1, | 1 | 
निर्व्वाणरक्तिः परमा सर्व्वेषां योनिरूपिणी॥ | 


(1 रक्तो िवं ज्ञेयं निविकारं निरञ्जनम्‌ । ` 7 ध | 
त्रैव कुण्डली शक्तिच्िहत्‌ परमात्मना ॥ इति ॥ ` 


विधावस्ा । 


न्क 


निबोधिकाऽव्यक्तनादासिका वदहिख्या । तथा हि नादस्य त्रिविधाः 
तमोगुणाधिक्येन केवरध्वन्यात्मकोऽव्यक्तनाद्‌; । रजभाधिक्येन किं 


निवोथिकाः अर्न्दुवहिरूपाः ^ ते ज्ञानेच्छाक्रियासानो वहीन््कंखरूपिणः' 
शारदावचनात्‌ । तस्मादत्र वहिरूपनिबोधिकोपरि सिथित्िकथनात्‌ , 


वहिमण्डलोपरि निर््वाणराक्तेः स्थितिरिति सुषीमिरमाव्यम्‌ । =, ` 
व्यक्तमाह कुका्वोक्तपर्हध्याने-- ` & | | 1 


लसंस्थितम्‌ । 


न्तम्मेण्डलत्रयमण्डितम्‌ ॥ इति ॥ 


[भिधानं सकटसुखमय शुद्धबाधखरूपम्‌ 
भिधान पदमिति सुधियो वैष्णवं तपन्ति 


केचिद्धंसाख्यमेतत्‌ किमपि सुकृतिनो माोक्षमात्म- 
पवोधम्‌ ॥ ४९ ॥ 


निर्व्वाणशक्तिमध्ये परव्रह्स्थानमाह तस्या मध्यान्तरारे इति । तस्या 


परबिन्दुरूपनिर्व्वाणदाक्तयाः मध्यान्तराके मध्यस्थशतये अमलं मायामररहितं 
सिवपदं ब्रह्मस्थानं रपन्ति त्ज्ञा इति रेषः । योगिगम्यं सृष्ष्मातिचुः 


तमल्वात्‌ वाङ्मनसोरगोचरत्वा्च योगिनां ज्ञानमात्रगम्यमिति भावः | 

वैदान्तिका ब्ह्माभिधानं ब्रह्मेति नाघ्ना लपन्ति अथवा हंसाख्यं हंसनामकमिति 
कृतिनः. किमपि अनिव्वेचनीयम्‌ आत्म 
त्यथः । मोक्षमिति मुच्यते मायाः 


१ ------------------------------------------------~------------~-----~------~~-_----~-------------~ भन ॥ न > 7 क ५ 


। अस्याः रक्तर्मध्यदेश्ान्तराके 
न्तासक्तत्वात्‌ । योगं प्राप्य अलय 


य॒त्र तन्मोक्षरूपमिव्य्थः । अत्रेदमवधीयताम्‌ । सदसदर्किकान्तसिको 
` मायाबन्धनच्छादितप्रकृतिपुरूषात्मकपरंबिन्दु 


` सत्यकोके निराकारा महाज्योतिः्वरूपिणी । . ` 
माययाच्छादितासानं चणकाकाररूपिणी ॥ 
हस्तपादादिरहिता चन्दरस््यामिरूपिणी । 
 मायाबन्धनमुतछज्य द्विधा भित्वा यदोन्सुखी । ` 
` रिवशक्तिविमागेन जायते खष्टिकस्पना ॥ इति ॥ 


तथा-- 

` निणो बिन्ुरूपश्च पिद्धिकारणमेव हि । ` 
केचिद्रदम्ति स ब्रह्मा कैश्चित्‌ विष्णुः प्रकथ्यते ॥ 

` कैरिव रुदो महाभू एको देवो मरज्नः । 

 आबाक्तियुतो दैवश्णकाकाररूपकः ॥ इति ॥ ` 


: केशाग्रकोटिमागैकमागरूपसुतेजोऽदो ` 


बरहमपदमिति ग्रन्थकारमतम्‌ । 


गै “ 


त्यरूपे चिवः साक्षाद्‌ विन्दुः परमबुण्डली ॥ ` 


॥ भ, व 


इति शारदावचनात्न्मध्येऽयं सगुणन्रह्मरूपः । वस्तुतस्तवेकमेव मतमेद 


तदथा 
अथ जुभसदहसरे पूर्णन्दुमध्यविस्फुरत्‌ । 
विकोणं तडिदामासमकथादिदरक्षयुक्‌ ॥ 
तदन्तरे परं श्यं विसर्गाधो व्यवस्थितम्‌ । 
बालादित्यप्रभा तत्र कटा षोड्दयधोमुखी ॥ 
सवन्ती सोधधारां वै चन्द्ा्राङ्गविभङ्गरा । 
तदन्तरे परा सक्तिः कोय्यादित्यप्रमामयी ॥ 
बिसतन्तुसदसरांशमागरूपा चिदासिका । 
तदन्तः सच्चिदानन्दो वेदातीतो निरञ्जनः 
न्दुः पुरुष इत्युक्तो विसगेः परकृतिम्मैत 
-मकरृत्यासमको हंसः स्वप्रकारेन भासते ॥ इति ॥ 


एतन्मतमाभरित्य परंबिन्दोरद्ं हंसघटकविसगोपरि गुरुस्थितिरिति वदन्ति । तन्न 
निर्व्वाणतन्त्े परंनिन्दुरूपरक्तिसमीपे तस्याः पूजाध्यानपरायणस्य 
पूजाथापवेशषनन्तु अधःस्थरे सम्मुख एव युज्यते 


तद्यथा । निर्व्वणि-- 


सत्यलोके बीजकोषे चिन्तामणिगृहे शमे । 
ध्यायेननिरज्चनां देवीं रल्सिंहासनोपरि । 


करेणेव देवौ यमनियमसमभ्यासशीरः सुशीरो 


भ्‌ 


४७ 


1 1 क्षवत्मेप्रकाशशम्‌ । 
ब्रह्मदवारस्य मध्ये विरचयति स तां शुद्धबुद्धिखभावो 
पवनदहनयोराकमेणेव युसम्‌॥५०॥ 


न 


सहस्दलप्यन्तं चक्रं निरूप्य तत्र कुण्डकिनीयोगं 


प्रसिद्धो जनः गुरुववत्ात्‌ कमं ज्ञात्वा येन क्रमेण प्रकारेण हदायाकुच्नना 


तसकारक्रमं श्रीन 


९०). ङ्करिणेति । इदानी भूतशुद्धिः कथ्यते । तां दर्वी 
पसमभ्यासरीरः स जनः श्रीनाथवक्तात्‌ गुरुुखात्‌ मह मोक्षपथप्रव 
जञात्वा हङ्कारेण, तत्‌ स्वयम्मूटिङ्गं मित्वा मध्ये विरचय 


॥ | 


(न्‌ 6 
कात्‌ ज्ञाला पवनदहनयोराकमेण हमिति दृतैवीनोचाणेन च॒ 
 ण्डशिनीयुतथाप्य तलि्गरूपं भित्वा स्वयम्पुरिङगच्छिद्रं पर्फोदयिला तां ` 
देवीं कुण्डङिनीं बरह्वारस्य मध्ये चित्रिणीनादीमुखमध्ये विरचयति प्रापयतीलयथः। ` 


ततो हंसमुपस्य शनैराकु्चयेद्‌ गुदम्‌ । 


 इत्याद्यागमकस्पद्रुमवचने हंसमन्वस्योचारणेन कुण्डणिनीचाखनविधानात्‌ । “द्र ^ 
लः कुण्डकिनीचाखने विनियुक्त ' इति रक्तिरहस्यकारः । कन्तु ` 
रणपूर्व्वकतदाकुञ्चनविधानात्‌ हंस इति मनुमनुस्छ्य जीवात्मानं हृदयस्थं ` 
दीपकक्किाकारं मूलाधारमानीय तेन साद कुण्डकिनीं चाल्येदि्यभप्रायः। ` 


` अतएवागमकल्पद्रुमे-- ` ० 


आरोप्यारोप्य शिं कमरुजनिल्यादासना 


 इदयाद्ध॑समनुना नीत्वा जीवं सुखान्बुने । ` 


। हङ्करेण समुत्थाप्य कुण्डी परदेवताम्‌ ॥ इति ॥ ` 


कह्यारमाणिनीतन्त--. = ` ५ 
आहन्य मणेन जानं नोने । = 


ुण्डकिन्या सह परणं गन्धमादाय साधकः । =` 


कं । तैरेव प्रङृतयोगनिष्पत्तेः न तु केवर्यमनियममत्रेण । अतएव 
मन्थकृता चतु.पशचाशच्छलोके “योगी यमायैत ' इत्यत्र यमायैरिति बहुवच 
नान्ततयेन ग्यक्तम्‌ । अयन्तु यमाचभ्यासः कामायाङुक्तिचिततानामेव । यदि 
जन्मान्तरीयादृष्टवशात्‌ स्वमावतो वा क्रोधकामादिरदितः तदा तद्योगा- ¦ 
शक्तो भवतीति बोध्यम्‌ । | 
; यमायभ्यासशीकः अतएव 


गुरूपदेशतो जञेयं न तु दाक्लाथेकोरिमिः ॥ इति | ॥ 
विरोषयति महामोक्षवसमप्रकाशमिति | मोक्षवमं चित्रिणीनाडीमध्यच्छिद्र 


(| 


कामो भवति तन्मध्ये बालार्ककोरिसननिभम्‌ । 
तदृद्ं कुण्डलीरक्ति स्वयम्भूरिज्गवेष्टिनीम्‌ ॥ 


तथा भृतशुद्धो-- 


हृदिस्थां कुञ्चिकां कृता गला तदुदरे शिवे । 
कण्ठां समनुप्राप्य दवारं कुञ्चिकया हटात्‌ ॥ 
उद्भावय परमेशानि पवनेन प्रदीपयेत्‌ । 
हुतारनप्रत्तां तु तापेन भृशमूद्ध॑ताम्‌ ॥ 
प्रसुप्ां नागिनी सिङ्ग योनिवक्ते प्रबोधयेत्‌ । 
ततः प्रचाल्येद्रायुं यावन्नाड्यन्तरेषु च ॥ 
 गुरुदिष्टन मर्गिण सदा कुम्भकेन वे । ` 
आक्रम्येवं ततो जीवं सुगुप्तेन पथा भरम्‌ ॥ 
उद्धच्छासैरुद्धंशलान्‌ कारयेत्‌ पङ्कजान्‌ रिवे । 


प्रयोधयन्‌ रनेर्मानुं मेरुशर्गं नयेत्‌ सुधीः ॥ इति ॥ 


तदयं सकर्वचनपर््यरोचनसिद्धः करमोऽवभीयताम्‌ । योगी जन 
सने उपविद्य स्वाङ्के उत्तानौ करौ कृता खेचरीमुद्रया स्थिरचित्तः सन्‌ 


देहान्तर्वायुमापूय्ये हृदयमाकुच्येत्‌ । तेन उगदुच्छरासोत्सरण- 
। ततो देहान्तरस्थवायोरुद्रकण्ठादिव्यापकतया नादीच्छिद्ररस्फोटने 


यापानं संरुध्य वायुसुत्तोल्य 


1 1 ( 


च 


भि रिङ्वव 


स्पा 


सा देवी ण्डखिनी तलिह्नयं स्वयम्भूवाणतर 
भिता तैरिक्ञः संरद्व्मनि वतम कृता ब्रहमाख्यायाः रिरायाः चित्रिणीनाडी 
सम्बन्धि तदुग्रथितमिति यावत्‌ । ग्रथितं तत्‌ सकठ्सरसिजं पराप्य 


॥ । 


॥/ ॥॥ 
। | 


तत्र रिङ्गरिवयोरभेदभकारमाह स्वतन्ततन्ते-- 
षटुचक्रस्थान्‌ शिवान्‌ भित्त्वा देवी गच्छति निष्कलम्‌ । 
 चक्राथिषठानतो रूपं धृता तत्त्मनोहरम्‌ ॥ ` 
मोहयित्वा महेशानमानन्दप्ठतविग्रहम्‌ । 
रमित्वा तत्र तत्रैव यावत्‌ प्राप्नोति शाश्वतम्‌ । 
मोहितः परया यस्मात्तस्माद्धि् उदाहृतः ॥ इति ॥ 
। तथा मायातन्ते-- 
भित्वा रिङ्गलयं देवी शक्तिमार्गेण गच्छति । 
तत्तद्रपेण चक्रेषु निष्कलं प्राप्य निवता | इति ॥ 
ततदरुपेणेति वैखरीमध्यमाप्यन्तीभावेन । 
दुक्त 
परथमे वैखरीभावो मध्यमा हृदये स्थिता 
भ्रूमध्ये पदयन्तीमावः परामावस्तु विनटुनि 
अस्याः परा पयन्ती मध्यमा वैखरीति चतसः शब्दो्ादिकाः राक्तयः ` 
न्यमेदरूपाः । ततः सहारे कुण्डरिनीगमनकाे प्रथमे 


पे वैखरीमविन तं मोहयित्वा एवं हृदये बाणणिङ्गं मध्यमामविन भमध्ये ` 


पदयन्तीमावेन मोहयित्वा परंबिन्दुनिकटे परामावमाम्रोतीत्यथः 


सव्यदक्षपाशवयोश्च नारस्थान्‌ वाहये तान्‌ ॥ 


| 


षट्चक्रसन्धिमार्गेण तमना तथा । 
। |  ईसेन मनुना देवी सहसरं समानयेत्‌ ॥ इति ॥ 
प्रमरसशिवं विरोषयति । सूमधाश्नि मदीपे इति । सूषमधाम निर्व्वाण- ` 
समकपरबिन्दोपस्तेजो हंसः तन्मध्ये दीप्यमाने इत्यथः ४ 
` देवीं विरोषयति । शद्धसत्तेति । सत््ातिसत््परमसलुद्धसत्त- 


विश्युद्धसच्चेति पञ्चविधं रारीरावच्छिवचैतन्यसुततरोत्तरमङ्ष्टं तत्रेयं शद्धसत्वा 


ग॒मेक्षाख्यानन्दं 
विराप्य केषाञ्चित्‌ 


चिन्तनेन. केषाश्नित्‌ मि तथा शक्यातमकचिन्तनेन केषाश्चित्‌ 
चिन्तनेन तथा केषाञ्चित्‌ केवररिवरक्तिसामरस्यचिन्तनेन 


तचिन्तनपकारमाह दृषच्छरक्रमे-- ` 
कलां कलङ्करहितां चिदानन्दमुपेयुषीम्‌ । ` ` 
‡ बिम्बरूपनिदानच्च शुद्धरफटिकसन्निमम्‌ ॥ ` ` ` 
 पराविराजिवामोरमदारसवपुःखियम्‌ । = ` 
नादोपरि महदेवं पश्यन्ति ज्ञानचशुषा ॥ इति ॥ ` 
कलां कुण्डलिनीम्‌ । चिदानन्दं बिन्दुरूपदिवमुपेयुषीं प्राप्तवतीमित्यथैः | 
वरंमनिदानं परिम्‌. ण 
तथान्यत्र-- श | 
श्रूं पररिवं पापयिला तु कुण्डलीम्‌! 
ततः सामरसीभूतां पाययिा परामृतम्‌ । = ` 
पुनस्तेन पथा देवीं प्रापयेत्‌ कुरगहरम्‌ ॥ इति॥ ` 


 साज्गयन्तु तयोः छता सामरस्यं विमव्य च । ~` ` 


। क्ूसेेवपहददेबताम्‌ ॥ इति ॥ == `= 
प्रकारान्तरमाह गनध्व्वमार्कायाम्‌-- = 
` सहलारं चिवुरं रमं दुःखविवस्ितम्‌ । =` 

॥ स्व्व॑तोऽलङ्कृतेरदिव्यं निल्यपुष्पफलदुमः । ५ 4 


 सदाशिवपुरं रम्यं कल्पवृक्षसुयोमितम्‌ । ` ` ` ` ` 
पञ्चभूतात्मकं वृक्षं गुणत्रयसमन्वितम्‌ ॥ = ` 


शासानिलयुष्यसमन्वितम्‌ । = ` 


चतुर्वेदचतु साह पष्यसम 


मन्दारुष्पसदितं नानागन्धानुमोदितम्‌ 

तत्रोपरि महादेवः सदा तिष्ठति 

ध्यायेत्‌ सदारिवं देवं शद्ध्फा 
 बद्धरत्समाकीपी दीर्थवाहुं मनोहरम्‌ 
` सुखप्रसन्नवदनं समेरास्यं सततं प्रिये ॥ 
श्रवणे कुण्डलोपेतं रल्हारेण शोभितम्‌ । ` 


अष्टबाहुं त्रिनयनं शिवं पश्मदलेक्षणम्‌ । 


 पादयोुरं रम्यं शब्दत्रह्ममयं बुः ॥ 


गे पदमसहस्ेण माल्या शोभितम्‌ वपुः ॥ 


(1 


स्मि धामनि शुद्धपदयसदने रोवे परे खामिनि 
ध्यायेदिष्टपएङप्रदां भगवतीं चेतन्यरूपां परां 


मोगीन्दरो य॒रुपाद पद्मयुगखारम्बी समाधो यतः॥५२॥ 


तेनागृतेन देवेशि तर्पयेत्‌ परदेवताम्‌ । 
पटचक्रदेवतास्तत्र सन्तरप्याखरतधारया ॥ 
आनयेत्तेन मार्गेण मखाधारं पुनः सधीः । 
यातायातक्रमेणेव तत्र कुर््यान्मनोल्यम्‌ 
एवमभ्यस्यमानस्तु अहन्यहनि पावेति । 
जरामरणट्‌ःखाचेगुच्यते मवबन्धनात्‌ ॥ 


एवम्प्रकारान्तरस्तन्वान्तरे अनुसन्धेयः ॥ ५१ ॥ 
कुण्डलिनीध्यानयोगसुक्तवा समाधियोगमाह नीलेति । अस्यायं 
समाधौ यतः योगीन्द्रः सुधीः तां पूव्वाक्तोस्थापनक्रमेण त्रहद्वारं प्राप्तवती 


भगवतीं कुण्डरिनीं जीवेन सा स्यक्शात्‌ ख्यक्रमेण शुद्धपद्मसदने सदसार- 


ध्ये परे परनन्ुरूपे रिषे शिवपदे स्वामिनि स्वामिनिकटे नीत्वा इष्टफलमदाम्‌ 
रूपां तां स्वामिरूपपरंविन्दुना सदैकीमावं प्रापयित्वा परां पूरंविन्दु 


ता तिमा 


नीत्वेति । तस्यास्तु साधकाय आओभियाह नीत्वेति ] सुधीः जनः 
नी जीवेन जीवात्मना साद्ध ख्यवङ्ात्‌ ठीनां कृत्वा शैवे शिव- 
घामनि नीत्वा ध्यायेदिति | “अपानः कषति प्राणं प्राणोऽपानश्च 
मेण यदा प्राणो जीवम्‌ आकषैयति तदेव जीवात्मना सारद तस्या 

१ शुङ्पग्रे सहस्तारपद्ने सदनं स्थानं यस्य । परे उत्कृष्ट 


सषमां ध्यायेत्‌ । चैतन्यरूपामिति । तदनन्तरं परिन्दुमपि तन्मध्यशुत्यम्ये 
चिदासनि विलाप्य शुद्धचैतन्यखूपां ध्यायेदिति समुदायाथेः । ततः सोऽहम्भावेन 
वासनोयं ज्ञाला तत्र चित्तं विराप्य सव्बै्यापकसम्पूणज्ञानात्ना स्थिर- 
चित्तः सन्‌ तिष्ठेदिति रोषः | 
तदुक्त श्रीमदाचा्यस्वामिना-- वि 
मकारं कारणं प्राज्ञध्िदासनि विरापयेत्‌ । 


`चिदाताहं निलञुदधबुद्धयक्तसदद्वयः ॥ 
परमानन्दसन्दोहो वाुदेवोऽहमोमिति । 
ज्ञात्वा विवेचकं चित्तं तत्साक्षिणि विरापयेत्‌ ॥ 
चिदात्मनि विलीनशचेत्तचिततं नैव चालयेत्‌ । 
पणैबोधासना तिष्ठ्‌ पूर्णाचरसमुद्रवत्‌ ॥ इति ॥ 


भकारमिति प्रणवपक्षे । अल कारणं परविन्दुः । वाुदेवोऽहमिति 
तह्पन्ति ›' इत्यनेनैकवाक्यतया वैष्णवपक्षे । तेन यो यदेवतोपासकः, 
सोऽहमिति ज्ञात्वा । ॐ इति प्रणवोपासनायाम्‌ । अन्य तत्तन्मन्लमय्‌ 
मोध्यम्‌ । 


णम्‌ | 

"जीवं तत्रैव निश्चित्य प्रणवोच्वारणेन च । = ` 

पदे च गमनं पयो विसगेनारकामिनी ॥ ` ` 

्राणं सञ्जिन्त्य देवेशि महेशि प्राणवह्मे । ` भ 

डाकिनीं परमाराध्यां शक्तिञ्च मावयेत्ततः ॥ ५ 

एतानि गिरिजे मातः ष्वा नीला गण्श्वरि ॥ = 

० 1 

ततश्च प्रथिवी धन्यां गन्धं नीवा महेश्वरि । ` ५ 

आषरष्य प्रणवेनैव जीवात्मानं नगेन्द्रने ॥ = 

कुण्डखिन्या सह प्राणं गन्धमादाय साधकः । ` (1 

सोऽहं त“ मनुना देवि स्वाष्ष्ठने प्रवेशयेत्‌ ॥ 
` तकरणिकायां वरुणं तत्रापि मावयेत्‌ हरम्‌ । = 

पुराणकारिर्णी शक्ति चिन्तयिला वरानने ॥ 
एतानि गन्धच्च दिवे रं नीत्वा वरानने । ` | 
जीवासमानं इण्डकिनीं सच्च मणिपूरे ॥ = 


तत्कर्णिकायां युश्रोणि वहि सञ्चिन्त्य साधक 


तत्र रुद्रः स्वयं कर्ता संहारे सकरस्य च ॥ ` < ५ । ६ 


 सग्नीचिसुं मेत मन । == 
= ततश्चक्चुभरिन्द्रय्च ध्याता तेजोमयं दिवे ॥ ` 


चिन्त्यं पाणावादानमेव च । 


मन्तम्‌ ॥ 


एतद्रसानि" सुभगे रूर" नीत्वा महामगे | 
` जीवात्मानं छुण्डरिनीं. रुपञ्चानाहते नयेत्‌ ॥ 
 तथा-- र, | 
तत्कणिकायां वायुच् .जीवस्थाननिवासिन्‌ । 
तत्र योनिमण्डच्च बाणणिङ्गविराजितम्‌ ॥ 
शाकिनीरक्तिसंयक्तं तल वायुं त्वगिन्द्रियम्‌ ॥ 
एतानि रूपं संयुज्य स्ये लमलकारिणि } ` 
जीवं कुण्डलिनीं स्पदी विदधे स्थापयेत्ततः ॥ 
क 


तत्कणिकायामाकारं शिवञ्च शाकिनीयुतम्‌ । 
्रत्रश्च आकारो संस्थाप्य नगनन्िनि ॥ ` 
सपद शब्दे वे नीता शङ्करि मघे । 


भ. 


कुण्डकिनीं शब्दशचाज्ञाचकरे निधापयेत्‌ ॥ 


= 


= 


` उपसगेः कामेद्रेग इति यावत्‌ । तत्नादायिं 


| 


तदुक्तं मन्त्रतन््र्रकारो 

अङ्के देद्रयोम सशब्दं तन्महत्यपि = 

महच्च सव्वैशक्तीनामव्यक्तेकारणेषे॥ ` 
सच्चिदानन्दरूपं यत्‌ वैष्णवं कारणं परम्‌ । 


एथिव्यादिक्रमात्‌ सव्य तत्र ीनं विचिन्तयेत्‌ 


सर्व्वशक्तिमव्यक्ते दिरण्यगरमाख्यसूष्षमपरकृतौ मह प "६ 


पागेवं विचिन्यातिप्रयनतः 


यस्य च प्रथिवीस्थाने विरापनम्‌ । एवं जलस्थाने पाणिरसनेन्द्रियजरम्रपन्चानाम्‌ 
ने पायुचक्चुरिन्द्रियवहिपरपञ्चानाम्‌ । वायुस्थाने उपस्थलगिन्द्ियवायु 
। आकास्थाने वाकश्रोलेन्दरियाकाशपरपञ्चानां र्यः | आज्ञाचक्र 
सुष्ष्ममहदहङ्कारादिकं तेषामुक्तकरमेण कारणे ख्यः । ततः क्षकारा्कारान्तवर्णान्‌ 


तां नदेनान्तरं नादं नादान्ते 
` तमुन्मन्यां समायोज्य विष्णुवक्त्रे नयेच्च ताम्‌ 
तं पुनरुरुवकत्रे तु योजयेत्‌ साधकोत्तमः ` 
श्च योजयेद्र्णाचिल्येत्‌ परमे 


तां समन्या ता 


(0 
(1 


` लाक्षाभं परमामृतं परशिवात्‌ पीत्वा पुन 
नेत्यानन्दमहोदयात्‌ कुर छ 


तदिव्याश्चतधारया स्थिरमतिः 


॥ ५३॥ ` 


चतुव संहत्य तयद स्वाधिष्ठाने संहरेत्‌ । एवकमेणाज्ञा- = 
संहत्य तत्पद्मं बिन्दो बिन्दुं बोधिन्याम्‌ एवं पूर्व्ववत्‌ सर्वव 
विरापयेदिति । एवञ्चाज्ञाचक्रसंहरणे तकर्णिकास्थटाकिनीतरखिङ्क 


राधारस्थित्यसम्मवात्‌ परकृतिपय्यन्तसंहरणानन्तरं तानपि परंबिन्दो ` 
खुदधपद्रसदने किम्भूते ? मोक्षे धामनि मुक्तिसम्पादकस्थाने इत्यथः । = ` 
विरोषयति गुरुपादपयुगराम्बीति । गुरूपदेदोनैव ` ५ 
भवः 


४ ५ # + क 


यत इति । समाधिरक्षणमाह कुलाणेवे 
यदत्र नात्र 
 स्वरूपरशन्यं यद्धयानं तत्‌ समाधिविधीयते 
थान्यत्र- समत्वमावना नियं 
समाधिमाडम्मुनयः 


्रविरेदित्यन्वयः । पीलेति पू्वोक्ततत्द्धयानानन्तरं शिवराक्तयो 


तयोः छृला पाययिलरा परामृतम्‌ ॥ 
 पाययितत्यनेन पानकार्पणबोधनात्‌ 


1 


॥ 


अमृतं मिदोषयति लक्षममिति । अलक्तरसवद्रक्ताममि्थ 


तदुक्त श्रीमदाचाय्येस्वामिना 
 सुधाधारासरशरणयुगकान्तव्विगक्तिः ` 
सिञ्चन्ती पुनरपि रसान्नायमहसा । 


 ज्ञातैतत्‌ कमसुत्तमं यतमना योगी यमये्युतः 
 श्रीदीक्षायुरुपादपद्ययुगङामोदप्रवाहोदयात्‌ । 
ते न हि कदा संक्षीयते संक्षये 
राप्रमुदितः शान्तः सतामय्णी ५॥५४॥ 


न~ न 
नत 


` ता मूतषुमकरण-- 

परात्मनः प्रथिव्यादितद्वत्वानि च क्रमात्‌ । ` 
जीवं कुण्डलिनीं चापि स्वस्थानं प्रापयेत्‌ क्रमात्‌ ॥ इति ॥ ` 
रोषस्तु-- प्रकाशमाना प्रथमप्रयाणे 
म्रतिप्रयाणेऽप्यग्रतायमाना ॥ इति ॥ ` 


दुरितशिवशक्तिसामरस्योखन्नपरमामृतस्य 


तित परदेवाम्‌ । 


| 1 
1 य (| ८ 
1 
| 
 । 


नित्यानन्द इति यावत्‌ तस्योदयो यस्मात्तादशपादपद्मयुगलाजन्ञालेः 
प्रथमोपस्थितत्वेन गौरवातिशयेन च तद्ग्रह 


` यथा भन्न: पुष्पात्‌ पुष्यन्त त्रजेत्‌ । 

ज्ञानः दिष्यो गुरोगैष्वन्तरं जेत्‌ ॥ इति 
नित्यानन्दपरम्परापरसुदित इति । नित्यानन्दधारारूपहष॑युक्त 

योगिरूपप्रशस्तजनानामरगण्य इयर्थः ॥ ५४ ॥ ` 

 षट्चक्रश्ोकाध्ययनफलमाह । योऽधीत इति । स्वभावे स्थित 


समाप्तम्‌ ॥ ॐ ॥ 9 


(9 


शिवोक्तम्‌ 
 बरहम््रसरसीरहोदरे 

 निलयलन्नमवदातमद्धुतम्‌ । 

कुण्डीविवरकाण्डमण्डितं 


दादरार्णसरसीरुहं भज ॥ १ ॥ 


01 


पञ्चवकत्रकृेतपच्चपादुकास्तोत्रमंहसमुदायनाशकम्‌ । ` 
तस्य रोचिरमखाख्यरीकया कोऽपि कारीचरणः प्रकारयेत्‌ ॥ 


अथ त्रिखोकोद्धारकर्ता सदाशिवः स्तोत्ररूपेण श्रीगुरुध्यानय गं ` 


कथयिष्यन्‌ तदथै प्रथमतो गुरोरथिवासस्थानं निरूपयति ब्रमन्धेति । अस्याथैः 


व्यक्तमाह स्यामासपर्याधरूतवचनम्‌-- ` 
` शिर'पम सहारे शुङकवणे लधोमुते । ` 
तत्र द्वादश्णेसरोरुदे ॥ इत्यादि ॥ 


यक्‌ । दाणि दद 
गुरुमन्तातम 


न्ातकद्वाद्ावणांः तद्विरिषटपद्ममिति 


0 1 
{८.८ ४ 


कोणलक्षितहटक्षमण्डदी- 


भावदक्ष्यमवराख्यं भजे ॥ २॥ 


भावसम्बन्धेन सहस्लदल्पद्मेन मिर्तिम्‌ । अवदातं शङ्कव्णमद्धतं बरह्तेजो 


मयतवादिनात्याश्च्य॑म्‌ । कुण्डलीविवरकाण्डमण्डितमिति । कुण्डल्या निकरं 
कास्थशिवसमीपे कुण्डलीगमनपथरूपं छिद्रम्‌ । तदधिकरण- 
नालं चिलिणी नाडी तेन भूषितम्‌ । यथा मृणारोपरि पदस्थ 
चित्निणीनादीरूपगणारभूषितमित्यथेः ॥ १.॥ 
णमध्ये गुरुश्िन्तनीयः 
निरूपयिष्यच्ाह तस्येति । अस्याथेः कन्द्‌ 


सम्बगषयानं 


(शी 


(1  पादुकापच्चकम्‌ ` | 


तत्पुटे पटुतडिकडारिमि- 
 स्पद्धमानमणिपाटल्प्रभम्‌।  . 
चिन्तयामि हृदि चिन्मयं वपु- 


सतत्वतमोरेखा योनिमण्डर्मण्डिता ॥ 


उपरिष्टात्‌ सच्वेखा रजेरेखा स्ववामतः। ` 


`:  तमोरेखा दक्षमगे रेखात्रयसुदाहतम्‌ ॥ = ` ` 
 एतद्वचनपय्यरोचनयापि अकथादीनां वामावत्त॑वमायातम्‌ | ` 


अकथादित्रिपत्तया त॒ हक्षमध्यमण्डितम्‌, ॥ इ 


एतेन हठक्षवरणनां त्रिकोणमध्ये स्थितिरिलुकतम्‌ । ल विस्तरेण ॥२॥ ` 
उक्तत्निकोणमध्ये मणिषीठोपरि गुरुस्थितिरि्यतस्तत्र मणिपीठं वणैयति ` 


तदपुट इति । अयमथः । तदयुटे उक्तत्रिकोणमध्ये नादनिन्दुमणि द्‌ निन्दुम्‌ 


हृदि मनसि चिन्तयामीत्यन्वयः । नादनिन्दुमणिपीठम 


१.५ 


दबिन्दुरूपमणिषीटमण्डकमिति वदन्ति । तन्न तथाते नादस्य शु 
बिन्दोः रक्तवणेलात्‌ पटुतदिकतडारिमेतयादिविशेषणस्या 


| 
| ( | 
। 1 


पादुकापश्चकम्‌ 


इति श्चारदावचनस्य परशक्तिमयो विन्दुः ते बीजनादविन्दवः बीन ` 
सवरूपिणः इयर्थेकत्वे नादस्य चन्दरसवरूपत्वात्‌ शुक्लं बिन्दोः सुयस्वरूपलवात्‌ 
 रक्तलखमाधातम्‌ । 1 द 
` व्यक्तमाह षटुचकरवरणन पूर्णान्द 
तदु नादोऽसौ बर्धवल सुधाधारसन्तानहासी ॥ इति ॥ ` ` 


` चऋचछकमे-- 
वालसू्रतीकाशमासीदिन्टुमदक्षरम्‌ ॥ इति ॥ 


1 


व्च तयोः शुङकरक्तले मणि 
` एव साधीयान्‌ । एवन्नाधो नादः उद्भ विन्दुः 


 नीयमिति व्यवस्था । 
वयक्तमाह कङ्कारमारिनीतनत्र गुरुध्याने -- 


॥ 
॥ 


सदस्रदरपद्मस्थमन्तरासानमुत्तमम्‌ । 
नादबिन्दोम्ध्ये सिंहासनोज्वरम्‌ ॥ | 
मियं ्नताचरसनिमम्‌ ॥ इत्यायि ॥ ` 


तद्विकासपरिड्हणास्पदम्‌ । 


% 


श्वघससरमहोचिदोत्कटे 
स्रशामि युगमादिहंसयोः ॥ ४ ॥ 


सतयोर्ञाना्थ॑हंसत्रिकोणयो; स्वरूपं ज्ञापयिष्यन्राह उद्धमिति । असाधः । 

युगं व्यामृ्ामि । एवमस्य मणिपीरस्यरद इुतसुक्‌रिखातयं 

 तद्विखासेन हुतथुक्‌रिखातयस्य सुप्रकाेन परिवृहणास्पदम्‌ 
मणिपीटरूपास्यदं॑व्या्ृ्ामीति तस्मतिबन्धकविषय 


दतभुविशसखात्रयमिति  इतमुव्शिखादित्रय त्यं हुतमुकिशिख 
कयाथिवादिलात्‌ मध्यपदलोपे तददसिद्धिः । इतः 


न्दोरङ्कुरमूतदर्षिणादीपथ्न्तगता वामा रेखा । दिना 


11; 


इच्छया नादं रोरी शरजञादमागता ॥ इति ॥ 


2. 
1 | ४ ४ ५ म ` क 


सा रिखेति आगेवमात्रगा वहिसम्बन्धिनी मात्रा सा शिखा वहिशिखेत्यथैः 


१ 


ङ 
। 3 दु = त 


॥॥ 


 माहेधरीसंहितायाम्‌-- 


गुरुस्थिति स्पष्टमाह प्रेमयोगतरङ्गिणीधृतवचनम्‌ । 


 बिन्ुद्रयच्च तन्मध्ये विसगैरूपमव्ययम्‌.। ` 
¦ तन्मध्ये । शूल्यदे्े चः रिवः परमरसंज्ञकः ॥ इति 18 


अतव शङ्कराचार्थ्येणापि आनन्दरदर्थ्याम्‌ इदं सुव्यक्तममिहितम्‌ । श्रीनाः 


र । व; । 
1 1 
‡ ५ ए च 


केषाञ्चित्‌ कल्ितपाटो निरस्तः । तथात्वे उद्धुमस्येतयस्य 


कङ्कारमारिनीक्चने 


` निसक्तमणिपादुकानियमिताघकोखाहरं 


१ 


` पराग्रतसरोवरोदितसरोजसद्रोचिषं 
राखतसरोवराद्‌ः 


भजाभि शिरसि स्थितं यरुपदारविन्दद्यम्‌ ॥६॥ ` 


^ 


(तनस ननम 


चरणद्वन्द्रं विशेषयति कुड्कुमासवपरीमरन्दयोरिति । . 


परि्भागः स एव मरन्दो मकरन्दो ययोस्तादृशः 

„ इति पाठे श्री क्षरणं निःसरणमिति यावत्‌ 

^ कृद्मिदहितमावो द्रव्यवत्‌ प्रकारते ” इयक्तेः कुङ्कुमासवानां 
क्षरणाश्रयकुङ्कुमासवो मरन्दो ययोरित्यथेः 1 


£ इन्दुमक्रन्दशीतरम्‌ इन्दोशचन्द्रस्य यो मकरन्द 
। यथा चन्द्राखतकिरणेन उत्तापनिद्रत्तिस्त 


# 


पादुकापश्चकम्‌ 


पञ्चपादकासु क सु  ताभिनियमिताघकोकाहरमिलयभे 


 तदपरि गुरुचरणचिन्तनेनैव पापनाशात्‌ पापनारे पञ्चपादुकानां ४ 


 छुरक्िसख्यारुणम्‌ । स्फुरतां किसर्यानां पह्वानामरुणतुल्यमरुणं 
यतेति । आभ्रकेन्टुकादिपह्वानां प्रथमोद्रमे रक्तवणैलात्‌ तत्रव दृष्टन्तः । 
नखसमुहपचन्द्कं नखा एव समुहसचन्द्राः निम्भरप्रकाशमानचन्द्रस्वरूपा 


 परागरतसरोवरोदितसरोजसदरोचिषम्‌ पराखतसरोवर उदितं यत्‌ सरोजं ` 

पदं तद्वत्‌ सद्रोचिषं निम्मैखमकारो यस्येति । अयम्मावः श्रीनाथ चरणान्या 
निरन्तरं परमामूतं निसरति। = " 
अतएवोक्तं पूर्णानन्देन 0 1 ५ 

 घधाघारासारं 1 
 । यतेः स्वात्मज्ञानं दिशति त... | 


9) 


स्थितं चरणं पद्मवत्‌ प्रकारते इति । 


1 


विविश्ोत्तीणैमनेकदेवनिख्यं स्वच्छन्दमात्मेच्छया । 
तत्तद्योम्यतया स्वदेशिकतनुं भावेकदीपाङ्कुर 
परतयक्षाक्षरविग्रहं गुरुपदं ध्यायेदिवाहुं गुरुम्‌ ॥ इति ॥ 
दयामासपय्याधृतवचनम्‌-- १. 
रिरपगरे सहस्रे शङ्कव लोमे । 


तेजोमये  क्णिकान्तश्चन्द्रमण्डकमध्यगे ॥ 
अकथादित्रिरेखीये हकक्षलयमण्डिते । ` 
दंसपीठे मन्तमये स्वगुरं रिवरूपिणम्‌ ॥ इति । 


एवमादिवचनेद्रादशादख्कमरुकणिकायां गुरोरधिषठानं विहितम्‌ । 


की 


। श्रुणु प्रिये परवक्ष्यामि यदेतत्‌ पूषटसु्तमम्‌ | 


सहस्रारं महापद्मं सहस्दलसंयुतम्‌ ॥ 


 सदारिवपुरं तत्तु नित्यानन्दमयं सदा । ` 
 नानागन्धयुतं पद्यं सहजोनन्दमन्दिरम्‌ ॥ ` 
सदा चाघोयुखं पदं बीजम्‌द्धूुखं सदा । 
विकोणाकाररूपेण कोणाकारः कुण्डटीसंयुतेन च ॥ इत्यादि 
 बाखाविरासतन्त्े - ` 
्रीदक्षिणामूरतिरुवाच 
प्रातरुत्थाय धवे सहारे गुरं स्मरेत्‌ । ` 
अधोमुखे महापञ्ने सव्ववणेविभूषिते ॥ ` 
अकथादित्रिरेखाव्यहक्षत्यभूषिते। ` 
तदन्तश्न्द्रनिम्बस्थहंसपीटे प्मिताननम्‌ ॥ ` 


1. 


` अपोमुसे ुरस्तत्र कथं तिष्ठति च प्रमो ।. 


। अवोधलसव पदस्य कणिकामध्यसस्थितम्‌ । ` 


 षड़ान्नाय 


अतएवोक्तं कुलार्णव एकादरोलासे-- 
पारम्प्य्यागमान्नायं मन्ताचारादिकं प्रिये । ` 


ं गुरुखाछन्धं सफलं 


स्तोत्रफलश्ुतिमाह । पाठुकापञ्चकस्तो्मिति । पदरक्षणाारः पादुका 
` तासां पञ्चकम्‌ । पञ्मम्‌ ॥ १ ॥ 


तदन्तनादबिन्दुमणिपीठमण्डलम्‌ 


त्रिकोणम्‌ ॥ ५ ॥ समुदायेन पच्च स 
अथवा पद्मम्‌ ॥ १ ॥ त्रिकोणम्‌ ॥ २.॥ नादविन 

- पीटमण्डलम्‌ ॥ | %  ॥ | तदु धस्थत्रिकोणाकारकामकलारूपेण परिणतो 

| ॥ ५॥ इति त्वकम्‌ । उत 


भवन्ति । एमि व षड्वकतरेराननायते कथ्यतेऽसो इति पठान्नायः िवोक्तस्तो् 


श 


समुदायः । तस्य॒ फं तत्तन्मन्त्रसमुदायविहितकम्मेफलं प्राप्यते यनेत्यथः । 
प्रपञ्चे रिङ्गाचात्रह्मपय्यैन्तमायाप्रकटितसंसरे । अतिदुष्ठेममिति अति 


-खेन॒ भ्यते यत्तदतिदुह॑मं॑तल्ाभकरणपुण्यपूञ्जजनकजन्मान्तरीयतपसः 
स्वरूपत्वात्‌ दुःखकभ्यल्मिति भावः ॥ ७ ॥ 


्रीकाटीचरणकृता पादुकापञ्चकस्तोत्रस्य 
अमलानाम टिप्पणी समाप्ता | 


| #॥ ॐ तत्‌ सत्‌ ॥ # ॥ 


य 
त्‌ | | 
शी 
म 
घ्रमना 
त 
नल सन्तन्यते 
न्य 
त 
न 
५८ - | 


| 


वू 

द्रखूपी 

। 

प्रमे 
थ 
श्वर्‌ 
रः 
वसि 
षाय 
| 
कु 
छ 
भ 
व 
६। 


तयोः स्थितिप्रकारमाह टीकाकारथृततन्ते-- 
बाममुष्करातु सम्भूता नाड़ी दक्षिणाभिर 


सुषुम्णाकर्तिा जाता वामभागं समाधिता ॥ 
हद्रता दक्षभागस्था जतरुमध्यं समाश्रिता । ` 


# 


सुषुम्णाकरिता जाता मागं दक्षिणमाश्चिता ॥ ` 


 हृदरता बाममागस्था जत्रुमभ्यं समाश्रिता । ` 


चापाक्ृतिभूत्वा दक्षिणगामिनी उत्तरगामिनीति 
ुम्णेति । मध्ये मेरुदण्डस्य 
चन्द्सूर््यामिके शिरे 
इति मायातन्तात्‌ । 


एवद्च सुपुम्णाकणितां इति परम्परया आश्रिता दूत्यः । यद्वा तत्र ततर स्थाने 


मेरुदण्ड भित्वा सुषुम्णाकरिता इत्य 
गोतमीयेऽपि-- 
विश्वं शरीरमिदयुक्तं पञ्चभूतासमकं मुने । 
चन्द्रसूर््याथितेजोमिल्नींवत्रहयक्यरूपकम्‌ ॥ 
तिलः कोस्यस्तदर्दधेन शरीरे नाडयो मताः 
ता मुख्या दरपरोक्तास्तासु 


५५ 


मथाना मेरुदण्डेऽतर चन्द्रसूच्याम्िरूपिणी । 


इडा वामे स्थिता नाडी शुका चन्द्रस्रूपिणी ॥ 
ख्या तु सा नाडी साक्षादखतविग्रहा | 


दक्षिणे या पिङ्गलाख्या पुंरूपा स्ये 


श 


सत्ैतेजोमयी सा त 


प्रोषि नासाभ 
 अधोवक्त्रं महापद्यं क्रोडीछरत्य सुषुम्णया ॥ 
व्याघुख नासिकामध्यं गतं चित्रा तु तद्वता । ` 
ऊर्द मित्वा तु लिङ्गं वै इतरान्‌ पुष्करान्‌ तथा ॥ 
बदिरुद्रमनाकाङक्षाकाङ्कषिणी मोक्षदायिनी 
हतसम्बन्धात्‌ स्थिता सप्तमसंबिधें 


तु तत्समदेदं गता किखिष्यामः न विरोधात्‌ । 
धो इ्युक्तम्‌ । नासिकामध्यं नासिकाद्रयमध्यस्थानं न तु नासिका 
मध्यं गता तत्र इडाणिङ्गरे गते । अतएव “‹ कुम्भयेच्च सुषुमणय "” 5 


“ कनकवलतणत्य ग्य “ अन्यत ३ 


शारदायाम्‌-- 


कन्दसुतसेषाद्रयङ्गुरं 


ह्यक्तम्‌ । कन्दयोनिः कन्दरूपोयतिस्थानम्‌ नाडीनामित्यथः । वजास्यां 
नाडीमाह वजा्येति । मेद्देशात्‌ णिङ्गमूकात्‌ चिर'परययन्ता इत्यथः । कुतर 
सा? तदाह । अस्या मध्ये सुषुम्णाया मध्ये ज्वरन्ती 
“ मध्यमञ्चावरमच्च मध्योऽस्री " इत्यमरः । 
मायातन्त्रेऽपि-- । 
्ये सुषुमूणा तन्मध्ये वज्नाख्या टिङ्खमूलतः 


चित्रानाडीमाह तन्मध्य इत्यादिना । तन्मध्ये वज्राम 


चै 


्ञाचक्रस्थप्रणवाधारलात्‌ । सा कीदशी ! सकठ्सरसिजान्‌ भिच्वा एततसद्म- 


नरचनया देदीप्यते । पञचान्‌ किम्भूतान्‌ ? मेरुमध्यान्तरस्थान्‌ मेरुमध्ये 
यदन्तरं विवरं परम्परया तत्स्थान्‌ । 

ष्ये सुषुम्णा तन्मध्ये वज्नाख्या | 

तन्मध्ये चित्रिणी सूक्ष्मा विसतन्तुसहोदरा 


मूलमूकात्‌ सहसारस्तदन्तग्रहयनाडिका ॥ 


तथा---- 


(1 0 


सन्ति तदाह तन्तच्‌ डामणो-- 


ड मूलादिपद्मपञ्चकम्‌ । 
 कल्किाकाररूपेण डाकिन्यायवलम्वितम्‌ ॥ { 
तथैव चितरयैव पद्मं मृरादिषडिति रोषः । पपच स्वाषिषठानादिप्कं ` 
किकाकाररूपेण ग्रथितमिति - सामान्यत उक्तवा विरोषरूपेणोक्तम्‌ । एतेन 
मूकाधारपद्ं विकसितं एवं समस्तपद्मान्यघोसुखान्येव । ` 


कोरिकितन्तरे ताराकट्पे-- 
मयेवोक्तं सुषम्णाग्रथितं प्रिये! ` 
दिमान्तञ्च नाख्येयं यस्य कस्यचित्‌ 


` येन तस्याधित्रालं तदाह श्वीकमे-- 
तस्याश्वान्त्ता तिष्ठेत्‌ चित्राख्या योगिवहमा 
` पश्चवणोज्वला देवि पञ्चभूतमकारिनी । ` 
पर्वैस्माः सप्तान्या नाडयो मता; ॥ 


जनता 


चितरास्यनाच्यन्तरस्थाः पच्चभूताधिदेवताः ॥ 
त्र पञ्चभूतानां पशचाभिेवता उक्तः । भूमध्ये तु परशिवोऽप्ि 1 


सा इति पञ्चम्यन्तबहुत्रीहिः । “मावो हि मानसो धम्म; क्ते 
द येन द्वरेण कुण्डरिन्या ब्रह्मणि. गमनं तत्‌ द्वारा ब्रहद्रारमिति। 
तदाष्ये बऋनाब्या जस्ये । = . 
मूलाधारात्‌ सहलारस्तदन्तब्रहनाडिका । ` ^ 
सिरा स्यात्‌ ब्रहमप्यनतं तदनतद्वरखत्मम्‌ ॥ ॥ 
बति मवत्‌ 
। ऋद्ररणुखं नियं सुखेना्रय तिष्ठति । (1 
येन द्वारेण गन्तव्यं बऋमस्थानं निरामयम्‌ । : 
) (-. - जुतेनाच्छब तद्र मघुषा पसे 4 


इति गोरकषसंदिताक्चनाच । दधति सुधाकणसुतिप्रदेशं अन्थिस्थानम्‌ एतद्रारं ` 1 
सुषुम्णाया नाढ्या वदनं धीरा वदन्ति ॥ # ॥ = 


आधारपद्ममाह अथेत्यादिना । ` 1 


~ | । ष्ण्णवत्यङ्गुखायामं दारीरमुमयास्मकम्‌ | | | । | । ॥ 1 ५ | ॥ 


 गुदध्वजान्तरे कन्दणुसेषा्रबड्गुरं बिदुः। =. `  । 
` तस्य द्विगुणविस्तारं कृतरूपेण शोभितम्‌ ॥ = `  । 


| 
८ 


ट्चक्रविवृतिः 


तयैव ग्रथितं पञ्च॑ मूलादिपदमपञ्चकम्‌ । ` 
`  करक्काकाररूपेण डाकिन्यायवरम्बितम्‌ 
इति वचनात्‌ । पूर्वमेव व्याख्यातं तत्‌ ।  सुवर्णामव 
तथाच दकषिणानूततै-- ` | 
आधे स्व्णवर्गेऽस्मिन्‌ वादिसान्तानि संस्मरेत्‌ । 
दुतसौवणैवर्णानि वर्णानि परमेश्वरि ॥ इति 


 सारसमुच्ये ` षर्‌ | पदषु वर्णाः निन्दुयुक्ता उक्ता मन्थगौ 


५ 


प्रकटिताः ॥ # 
चतुष्कोणचक्रमिति 
तथाच मायातन्ते 


तत्करणिकान्तरे पृथ्वी 
तथा तन्वान्ते-- 


भूगृहं चतुरं स्यादम्भोवज्रविभूषितम्‌ ॥ इति ॥ ` 
धरायाः स्ववीजमिति। - 


तथाच शारदायाम्‌-- 


त्रिकोणं स्वस्तकोपेतं वहवद्ुसंयुतम्‌ ॥ 


अम्भोजमम्भसो भूमेश्वतुरखं सवज्कम्‌ । ` 


तततद्धतसमामानि मण्डलानि विदु 


 धट्चकरविवृतिः 
चलाः इति । जत्र पच ्रह्मप्तीययाह तद इत्यादिना । नवीनाक- 
 तुल्यपरकाशः रक्तवणैः खृषिकारी ब्रह चत्वाुयुकतः । चलमागवेदो 
 डुलाम्भोजरक्ष्मीरयस्य स तथा ॥ # ॥ | 
अत्र डाकिनी शक्तिरस्ति इत्याह वसेदत्रेति । ` 
तथाच भद्वभृततन्ते -- 


मूलाधारं बरह्मणः स्थानमेतत्‌ सौवरणौमं डाकिनी देवताऽन इति । एषा | 


रक्तां रक्तत्रनेतरां पट्ुजनभयङ्ृच्छरकखद ्गस्ता 
वामे खड्गं दधानां चषकमपि खुधापूरितं चेकव 

शद्बः कां वहन्तीलन्वयः ॥ #* ॥ = 
मध्ये अवान्तरदेवतादिकममिधाय प्रकृतमाह वजाख्येति । वजञाख्याया 


सामीप्ये सप्तमी जधोभागे इति यावत्‌ । ` 


रुद्रयामङेऽपि-- 
म्मचोनिगतं ध्यायेत्‌ कामं बन्धूकसन्निमम्‌ 
 ज्वक्कालानर्परख्यं तङित्कोटिसमप्भम्‌ । 
तदेवाह जीवि इत्यादिना । बन्धूकपुष्यसमूहममिहसन्‌ तदधिकरक्तवणे इति ` 


आवः । ^“ बन्धूकः बन्युजीवकः' इत्यमरः । “आधारे तसिकोणके 

शाद ४ 

मूखाधरे | त्रिकोणाख्ये रच्छाज्ञानक्रियासिके | 
मध्ये स्वयम्भूरिङ्गस्त कोरिसूय्य॑समप्रमः 

गोतमीय यात्‌ | 


त॒था- 


 जपोणुसखो रिङगरूमी हेमामो भ्रमणे रतः ॥ इति ॥ # ॥ 


अतः सूषा । वपकामाका तस्था वि = 
यस्याः सा तथा । ^ तडित्‌ सोदामिनी विचत्‌ च्चा चपा + 
|. सुषा निद्धिता शिवोपरि र्सत्‌ साद्धत्रिवृत्त आकृतिः शरीर यस्या 1 
+. {सौ ठु जषोवक्ता 1 । 
ऊुपुच्छातिशोमना, | 1 


 विच्यहताकारा कुण्डली परदेवतां ॥ ` ५ च 
परिस्फुरति सर्वाम हि ुजगक्ृतिः। ` | 
ब्रह्रारमुखे नियं सुखेनब्रय क्षिति ॥ | .: 
` ` मेन द्रेण गन्तव्यं जऋहदारं मनोमयम्‌ । = ` 


 मुखेनाच्छा् तारं मरुता परमेरी ॥ = 
मस्तके मणिबद्धि्ा स्वयम्भूरिहिष्ठिनी ॥ ` 


म 


क~ ` 


सविमञ्चनेन वायुना यया जगतां 


विमि कुण्डली शक्तिरात्मानं हंसमध्रिताः । ` 
हंसः प्राणाश्रयो निलयं प्राणो नाडीसमाश्रयः ॥ 
आधारादुद्धतो वायुर्यथावत्‌ सब्बेदेहिनाम्‌ । 
९ | कुरुते बहिः | 
` द्वादशाङ्गुरुमानेन तस्मात्‌ प्राण इतीरितिः ॥ 


मद्राः कुण्डली आसान 1 ६ 1 नं परमात्मानं विभरसिं तद्योगभागिनी 


हंसं जीवासानम्‌ आश्रिता जीवाणिष्ठाना संतीत्यथैः 


इत्यत जाह आधारादिति । प्रयाणं कुरते इति प्राणः इ 


चैव निश्वासे दंस इत्यक्षरद्रयम्‌ । 


तस्मात्‌ प्राणस्तु हंसाख्य आत्माकारेण संस्थितः 
षट्‌शतान्यधिकान्यत्र सहसराण्येकविशतिः । 


चेद्रायुः सं जपो मोक्षदायकः ॥ 


क (1 
। ८4 


ज्योति््ात्रा परा मता ।. इति 


छ 


सा एव परमातमस्वरूपा । 


आनन्दपरम्परा आनन्द 


` बाकाकम राकिणी देवतात्र ॥ इति वचनात्‌ ॥ # ॥ 


वमे दधाना । इयादि । 


1 (4 


11 


४ | ( ८ ॥ 
|| | (| 


(1 | 


। 


आज्ञाचक्रमाद आज्ञानामेतयादिना । गोतमीये--“ आ 
कीर्तितम्‌ । '' चन्दरतुस्क्केदजनकं ध्यानस्थानं प्रकाशस्व 


 हष्षाभ्यां विद्यद्वाभ्यां कराभ्याम्‌ अक्षराभ्यां युक्तं द्विपत्रम्‌ 
 मायातन्त्ेऽपि--““ अज्ञास्यं द्विदलं श्नम्‌" इति । 


 दक्षिणामूर्तावपि-- 


का)कलाः प्र 

५८० परञ्च 

[नां ॥ 

॑ विभो ध 
। 


नि 


श्ुतिविदितं परं निलयं देवमित्यादिविरोषितं 


| प्रयाणकारे मनसाचलेन ` 41 
भवोम्मैध्येप्राणमाविद्य सभ्यक्‌ स तं पर पु 


रयस्थानं वायोरिति तदुपरि पू््वोक्तनादोपरि चकारात्‌ नादस्यापि 
जगदधरीकत्य ब्रहरनध्स्यादिस्थाने 


क ए + 


नादान्तमिति यावत्‌ । 


1 ः १ 1; 


महानन्दमित्यादिना । महान्‌ आनन्दो यत्र॒ तं महानन्दस्वरूपम्‌ 


नथ थकयामितन 


1 


1 


सदसरारं महापद्मं रक्तकिञ् 
दतहेमाम्बुजं जातथारपातप्रवर्षणम्‌ ॥ 
1 विसगाधः पद्यमिति सगेः शक्तिर्निंशाकर करः ` 


इति नारदोक्तेन विसर्गस्य सहसरारपद्धारिष्या उब्स्थितायाः शक्तेरयःद्मम्‌ 
नि्व्वाणपद्धलयामपि-- 
कुररूपं मवेत्‌ शक्तिः विसगमण्डलं परिये । ` 
~ सहस्रारं महापदं रक्तकिञ्चर्कशोरि 1 
` सारसमुचयेऽपि “' सदस्रारपवं 
पूर्नदुु्रशचेति तत्‌ । बाङपूय्यरदिमिस 


पद्मन्तु श्वणैम्‌ । 


यथा मायातन्ते-- 


महाद्ये सहकारं निसाकरसहोदरम्‌ ¦ 
| कणिकायाः चन्द्रो शक्तिरूपिणी 


` समस्तमातृका्षरैः युक्तम्‌ । तन्म 
 तस्यान्तश्चनद्रमण्डः 


(1 | 11 
1 
( 


मू । तदेवाह परमामोदसन्तानराशेः परं कन 
सुक्ष्ममिति डद्धरूपम्‌ । “ निलयं विज्ञानमानन्दं तरह 


श्रतिबोधितो यः परदिवः स द्विषा भूल प्रमरिवा्यः सगुणः दिव 
इत्याह-- इह स्थाने इत्यादिना । 


रोचिषो मण्डरे ` 
श  महामायया ॥ 
 मायोपाधिविनिम्ुकतं शुद्धमिव्यमिधीयते । 
मायासम्बन्धतश्चेरो जीवोऽविचावश्षस्तथा ॥ 


इति वेदान्तोक्ते: । शिव इत्यादि स्पष्टम्‌ । 
परमपुरुषमिति भारते-- 


अव्यक्तं मन इत्याह शरीरं परमुच्यते । ` 
 अव्यक्तके पुरे शेते पुरुषस्तेन चोच्यते ॥ ` 


इत्युपनिषत्‌ । उदधंशक्तिरूपां कलमाह तत्रास्ते इत्यादिन 
चन्द्रस्य षोडशकला अमानाश्चीति यावत्‌ । 
मा षोड्ामागेन देवि प्रोक्ता महाका । `: 
1 परमा माया देहिनां देहधारिणी 


सूषमलवात्‌ शतधाविभक्तणणारतन्तुमागैकरूपा क्षयोः 
` अधोमुखी सखष्टबुन्युखी । पूर्णानन्दसमूहो यस्याम्‌ । 
अभिगल्त्यीयूषधारा तस्या धरा । 


ध; 


व्यापिनीत्वं शक्तितत््स्वरूपमाह निर्व्वाणास्य इत्यादिना । सृकष्मलात्‌ 

सहलथा विभजितस्य केशमागस्यैकमागतुर्या अदधैचन््रवत्‌ कुटिला सब् क 

तल्यमभा द्राद्यादितयममा । परात्‌ षोडदयाः कलायाः प्रतः । तदन्तगता 
चन्द्रमण्डलान्त्मेता न तु पोडश्याः कराया: अन्तगेता ¢. ^ 


इति परापञ्चारिकावचनात्‌ ब्रह्मणोऽतिनैकट्येन तथोक्तम्‌ 


व. 
समनान्तर्व्वरारोहे पाशजालमनन्तकम्‌ 


इति वचनात्‌ अत्रापि पाञ्चजाकम्‌ । एतस्या 
देत इति सामी सपमी । तथा च मष्यशर्मपि ि 
सन 
चिदानन्दस्वरूपा तु परा शक्तिस्तदुद्ध 

राक्तिः सव्वेकारणकारणम्‌ ॥ 

रिवेन समधिष्ठिता 

मवने शिवः परमकारणम्‌ । 
कर्तेयं शक्तिः कारणमुच्यते ॥ 


तस्याः 


= 


सिष्यते । मनःसरितलवात्‌ समना । ५ य 


छन्दसंम्रहात्‌ नात्रं कार्कलंशस्यं मानम्‌ । परमदुलपदमिति परं 
कुसा पद्‌ विशस्य विश्रामस्थानलात्‌ । 

गुण (खु)क्तम्‌ । शाश्वतं नित्यम्‌ । योगेन प्रातं 
निव्यं विज्ञानमानन्दं ब्रहम" इति श्रतेः । 


वजञानस्य प्रकाशो यस्मा 


यमा दश ॥ 


श ^ 


जपः सन्तोष आस्तिक्यं दानं देवस्य पूजनम्‌ । 
सिद्धान्तश्रवणच्ैव हीम्भतिश्च तपो इतम्‌ 
योगशाखविशारदेः ।॥ इति 


ण 


हुङ्धरेण समुत्थाप्य शक्ति स्वाधारसंस्थिताम्‌ 


ततः सा प्रबोधिता तिङ्गव्यं स्वयम्भूबाणेतररिङ्गत 


ल्यन्छोपे पञ्चमी ब्रह्नाडीमारुद्य सकक्सदनं 


वे प्रदौपाभे देदीप्यते । ततः सा 
तडिदिव रसततन्तुरूपा तन्मोक्षानन्दं 
यतो योगीशः 


= वारंवारमपा 
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` पुनः प्रखीयते तस्या काराग्यादिशिवान्तिकम्‌ तकम्‌ | 
योनिमुद्रा परा सा तु बन्धस्तस्याः प्रकीर्चितः ॥ 
रृतिपुरुषाभ्याम्‌ । पातज्ञरमते ` 


रूपं भवेत्‌ विनदुरमन्दकान्तिरतीतरूपं ` 
पिण्डादियोगं रिवसामरस्यात्‌ सबीजयोगं 


घारपड्कजसयदध सादधदवहुर्कोपरि । ` ` 


यः चतसः कामखूपादिपीरलेन परिणता | 
ूणगिरि भूमध्ये जारन्धर्‌ः सहस्रारे उड़ीयानः । 
इत्यादि श्रुया 


बण एकत्मभिहितम्‌ । 


शक्तिः न शक्तया रहितः शिवः । - 


दश्च चन्द्रचन्दिकयोखि ॥ .. 


घरं ्रह्म सगुणरिवं रक्तयादिनानारूपेण परिणमते 


षट्‌ चक्रनिरूपणस्याधिक 


मनो निधाय सम्बध्य आत्तपवनः गृहीतवायुः सन्‌ 
योगी जनः यदि क्रुद्धो भवति तदा समस्तं तिभुवनं चर्वति । : 
रमयितुं ब्रह्मा खष्टिकतता 
गणपः गणेशः ` एते मृधि 


॥ 


101 
॥॥ 
८ 


1 1 ८ ॥1 


| । (| 


| उन शीव्रगणे न 


सरोजमधु सादरं सरसि मानसे सर्व्वदा ` ( । 
यथाददति षट्पदा नतु कदापि शेवारकम्‌। ` 


तथेव युणिनो बुधा वचसि दूषणयागतो ` 
ममाददतु साम्पतं यदि ुणस्तमियथये ॥ 


इह खट दुःखजारुसङ्ुरसंसाररब्धजनुषा 
मानुषाणां स्वाभ्यन्तरविषट्चक्रनिरूपणमेदादिज्ञान विना मोक्षोपायः ` 
नास्तीति परमकारुणिको भगवान्‌ परमेश्वरः दुःखसमवायाततानुद्िधीषुः ` 
जपुत्वीपरशरानुसारेण स्वप्रोक्ततन्तरास्लमोदधीनन्तरान्तरा षट्चक्रनिरूपणं 
उपदिदेश । किन्तु तदुपदिष्ठतन्त्ाख्ञाणामतीव बा 
स्वल्पायुषो जनाः परमपुसुषपोक्ततन्वसचाल्लाणां ` 
य गच्छन्तीति परपच्रिण- ` 
परमपुरुषसमाहितचेताः श्रीमसूर्णानन्दयतिः निखिरुतन्रालेसारमुद्धय `  । 
थाविरोधिमिः स्वकट्पितपञ्चपशचाराच्छरोकैः षट्चक्रस्थितिस्थान 
भितं षट्चक्र निरूपणं स्वरचितश्रीतत्त्वचिन्तामण्यां कृतवान्‌ 
पूव्वपिक्षया सहजबोधगम्यतेऽपि सारांशप्रकाशकरीकाया 


स्थाने चित्तं निरवधि नो 
यदि क्रुद्धो योगी चर्यति समस्तं त्रिसुवनम्‌ । 
नच त्रह्मा विष्णु च दरिहरो नैव खमणि- 
सदीयं सामथ्यै शमयितुमलं नापि गणपः ॥ 


